Forget Your Troubles

(2 wall line dance )

Choreograaf: Ruthie B

Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate
Muziek: Zoe Birkett — Get happy
Tempo: 88 BPM]

Begin bij zang na drum intro

Linedance
Dancing Boots Veldhoven

www.dancingbootsveldhoven.com

Right Lock Forward, Left Lock Forward, Step Clap, 1/2 Turn Clap x2.

1&2 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor
3&4 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor

5&6& RV stap voor, rust en klap in de handen, pivot turn % draai linksom, rust en klap in de handen
7&8& RV stap voor, rust en klap in de handen, pivot turn % draai linksom, rust en klap in de handen

Slow Vaudevilles with Kicks, Left & Right Sways.

1& RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

2& RV stap rechts opzij, LV schop diagonaal links voor
3& LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

4& LV stap links opzij, RV schop diagonaal rechts voor

5-8 RV stap rechts opzij en sway naar rechts, sway naar links, sway naar rechts, sway naar links

(Styling: tel 5-8: Buig armen bij de ellebogen met handen gestrekt)

Extended Weave Right, Back Rock, Extended Weave Left, Back Rock.

1&2& RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

3&4& RV stap rechts opzij, rust, LV rock achter, rock terug op RV
5&6& LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

7&8& LV stap links opzij,rust, RV rock achter, rock terug op LV

Toe Struts x4, Kick, Cross, Unwind 1/2 Turn With Heel Bounces, Clap.

1&2& RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer, LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hak neer
3&4& RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer, LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hak neer
5-6 RV schop diagonaal rechts voor, RV stap gekruist voor LV

7&8  RV+LV bons hakken 3 keer op de vloer en maak hierbij ¥ draai linksom

& Rust en klap in de handen

Herhaal alles




