Linedance
Dancing Boots Veldhoven

www.dancingbootsveldhoven.com

Friends for ten

(4 wall line dance )

Choreograaf: Alan & Barb Heighway, Gaye Teather, Nigel Payne

Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Dave Sheriff — A friend in need (Album: Overworked & underpaid)
Tempo: 126 BPM

Intro van 16 tellen

Note: De dans draait met de klok mee

Right shuffle forward, forward rock, shuffle half turn left x2
1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links,rechts)

3-4 LV rock voor, rock terug op RV

5&6 LV shuffle met % draai linksom ( links, rechts, links )
7&8 RV shuffle met %2 draai linksom ( rechts, links, rechts )

Back rock, kickball change x2, stomp forward, hold & clap
1-2 LV rock achter, rock terug op RV

3&4 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV
5&6 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV
7-8 LV stamp voor, rust en klap in de handen

Chasse right, quarter turn left chasse, cross, side, sailor step

1&2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

3&4  Maak Y4 draai linksom en LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij
5-6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij

7&8 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats

Cross, side, behind, point, cross, half turn right, stomp

1-2 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij

-4 LV stap gekruist achter RV,RV tik teen rechts opzij

-6 RV stap gekruist voor LV, LV stap met ¥ draai rechtsom
-8

3
5
7 RV stap met ¥4 draai rechtsom, LV stamp naast RV

Herhaal alles



