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Get On Back

(4 wall line dance )

Choreograaf: Kathy Brown (Maart 2004)

Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Alan Jackson — Let’s get back to me and you (Album: Who | am)
Intro van 16 tellen — Begin bij zang

WALK, WALK, RIGHT TRIPLE FWD, TAP, STEP, KICK STEP, KICK STEP, TAP, STEP
1-2 RV stap voor, LV stap voor

3&4 RV triple step naar voor ( rechts, links, rechts)

5&6& LV tik aan achter RV, LV zet neer, RV schop voor, RV stap naast LV

7&8& LV schop voor, LV stap naast RV, RV tik aan achter LV, RV zet neer

KICK BALL CROSS, LEFT SIDE TRIPLE, RIGHT SAILOR, 1/4 LEFT COASTER
1&2 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

3&4 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

5&6 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats

7&8 LV stap achter met % draai linksom, RV stap naast LV, LV stap voor

PIVOT 1/2, SIDE TRIPLE, BACK MAMBO STEP, LEFT WEAVE

1-2 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom (gewicht op LV)

3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij
5&6 LV rock achter, rock terug op RV, LV stap links opzij

7&8 RV stap achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

SIDE ROCK, RIGHT WEAVE 1/4 TURN, HEEL TAP, HEEL TAP, 1/4 TURN HEEL TAP, HEEL TAP
1-2 LV rock links opzij, rock terug op RV

3&4 LV stap achter RV, RV stap met % draai rechtsom, LV stap voor

5&6& RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor, LV stap met % draai rechtsom

7&8& RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV tik hak voor, LV stap naast RV
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