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Get Trashed 
( 2 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Robbie McGowan Hickie (September 2008) (Workshop Ria Vos – 14 September 2008) 
Tellen: 64 (vanaf de derde muur 68) tellen  (Workshop DCWDA – 8 November 2008) 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Mica Roberts & Toby Keith – Let’s get trashed (Album: Beer for my horses) 
Tempo: 160 BPM 
Intro van 32 tellen 
 
Right Step Forward. Tap Behind. Step Back. Kick. Full Turn Right. Hitch. 
1- 4 RV stap voor, LV tik teen achter R-hak, LV stap achter, RV schop voor 
5- 7 Triple step op de plaats met een hele draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
8 Hitch L-knie iets gekruist voor R-knie 
 
Cross. Diagonal Steps Back (Right & Left). Cross. Back. Together. Step Forward. Scoot with Hitch. 
1- 2 LV stap gekruist voor RV, RV stap diagonaal rechts achter 
3- 4 LV stap diagonaal links achter, RV stap gekruist voor LV 
5- 6 LV stap achter (nu niet meer diagonaal) (12.00 uur), RV stap naast LV 
7- 8 LV stap voor, schuif naar voor op de LV en hitch hierbij R-knie 
(Note:Tijdens tellen 2-4 is het lichaam naar de linker diagonaal gedraaid) 
 
Right Side Rock. 5 Count Weave Left. Heel Flick with 1/4 Turn Right. 
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
3- 6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij 
7- 8 RV stap gekruist voor LV, maak op bal van de RV ¼ draai rechtsom en flick hierbij L-hak naar achter 
 
Left Lock Step Forward. Scuff. Step. Pivot 1/2 Turn Left x 2. 
1- 4 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor, RV scuff voor 
5- 6 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
7- 8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
1 – 4 Step forward on Left. Lock step Right behind Left. Step forward on Left. Scuff Right forward. 
 
Count Weave Left. Kick Out. Behind. Side. Left Cross Shuffle. 
1- 4 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV, LV schop links opzij 
5- 6 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij 
7&8 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
 
Monterey 1/2 Turn Right. Right Jazz Box with Cross. 
1- 2 RV tik teen rechts opzij, maak op bal van de LV ½ draai rechtsom en RV stap naast LV 
3- 4 LV tik teen links opzij, LV stap naast RV 
5- 6 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter 
7- 8 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
 
Dwight Swivels Right. Kick. Toe Touch Behind. Kick. Back Rock. 
1 Swivel L-hak naar rechts en RV tik teen naast LV met hak naar buiten gedraaid 
2 Swivel L-teen naar rechts en RV tik hak naast LV met tenen naar buiten gedraaid 
3- 4 Swivel K-hak naar rechts en RV tik teen naast LV met hak naar buiten gedraaid, RV schop diag. rechts voor 
5- 6 RV tik teen achter L-hak, RV schop diagonaal rechts voor 
7- 8 RV rock gekruist achter LV, rock terug op LV 
 
Chasse Right. Back Rock. 1/4 Turn Right. 1/2 Turn Right. Step Forward. Scuff. 
1&2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
3- 4 LV rock achter, rock terug op RV 
5- 6 LV stap achter met ¼ draai rechtsom, RV stap voor met ½ draai rechtsom 
7- 8 LV stap voor, RV scuff voor 
 
Brug: Deze word gedanst na tel 48 van de derde en alle volgende muren – dus alleen de 1e en 2e muur is 
zonder brug 
Herhaal de Jazzbox cross – deze word dus 2 keer gedanst ipv 1 keer 
Ga na de brug verder met tel 49 van de dans- de dans verandert van 64 tellen naar 68 tellen. 


