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Gotta Get Thru This 
( 4 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Christopher J. Spicer  (September 2002) 
Tellen: 64 tellen 
Niveau: Intermediate 
Tempo: 113 BPM 
Muziek: Daniel Bedingfield – Gotta get thru this 
 
TWO SETS - ROCK STEP, COASTER STEP 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
5- 6 LV rock voor, rock terug op RV 
7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
TWO SETS - ROCK SIDEWAYS AND CHA-CHA STEPS IN PLACE 
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
3&4 RV cha cha op de plaats ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV rock links opzij, rock terug op RV 
7&8 LV cha cha op de plaats ( links, rechts, links ) 
 
SIDE CHA, CROSS ROCK, SIDE CHA, CROSS ROCK 
1&2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
3- 4 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV 
5&6 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
7- 8 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
 
COASTER STEP, STEP ½ TURN, 2 LEFT KICK-BALL CHANGES 
1&2 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
3- 4 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
5&6 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV 
7&8 LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV 
 
DIAGONAL ROCK STEP WITH RIGHT ¼ TURN, LEFT SAILOR STEP, RIGHT VAUDEVILLE 
1- 2 LV rock met 1/8 draai rechtsom, rock terug op RV met 1/8 draai rechtsom (totaal ¼ rechtsom) 
3&4 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap naast RV 
5- 6 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
&7&8 RV stap rechts opzij, LV schop diagonaal links voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV 
 
LEFT VAUDEVILLE, RIGHT ¼ TURN WITH FORWARD SHUFFLE (RIGHT-LEFT-RIGHT), FORWARD SHUFFLE 
(LEFT-RIGHT-LEFT) 
1- 2 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV 
&3&4 LV stap links opzij, RV schop diagonaal rechts voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV 
5&6 RV shuffle naar voor met ¼ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
 
STEP ½ TURN TO THE LEFT, STEP ¼ TURN TO THE LEFT, RIGHT UP AND DOWN BUMP, LEFT UP AND 
DOWN BUMP 
1- 2 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
3- 4 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
5&6 RV stap voor, Bump R-heup omhoog, R-heup omlaag 
7&8 LV stap voor, Bump L-heup omhoog, L-heup omlaag 
 
STEP RIGHT TO RIGHT SIDE, STEP LEFT TO LEFT SIDE, STEP LEFT BACK TO CENTER, CROSS AND TURN, 
HOLD, HIP ROLL 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV stap links opzij 
3- 4 LV stap terug naar het midden, RV stap gekruist voor LV 
5- 6 RV+LV maak op beide voeten ½ draai linksom, rust 
7&8 Maak tijdens deze tellen een hip roll 
 
HERHAAL ALLES 


