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Hard Work 
( 2 wall line dance ) 
 
Choreograaf: Ma Lena  (April 2004) 
Tellen: 64 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Roy Orbison – Working for the man 
Begin bij zang 
 
Toe Struts x3, Step Turn 
1- 4 RV stap op teen voor, RV zet hak neer, LV stap op teen voor, LV zet hak neer 
5- 8 RV stap op teen voor, RV zet hak neer, LV stap voor, pivot ¼ draai rechtsom 
 
Rock Steps , Clap 
1- 4 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap naast LV, klap in de handen 
5- 8 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap naast RV, klap in de handen 
 
4x Shuffle 1/4 Turn 
1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
5&6 RV shuffle met ¼ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
 
Slow Jazzbox 
1- 2 RV stap op teen gekruist voor LV, RV zet hak neer 
3- 4 LV stap op teen achter, LV zet hak neer 
5- 6 RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer 
7- 8 LV stap op teen naast RV, LV zet hak neer 
 
Step Turn 1/2, Step Turn 1/4 , Rock Step 
1- 2 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
3- 4 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
5- 6 RV rock voor, rock terug op LV 
7- 8 RV rock achter, rock terug op LV 
 
Cross Toe Struts with Arm Movements 
1- 2 RV stap op teen gekruist voor LV, RV zet hak neer en zwaai armen naar rechts 
3- 4 LV stap op teen links opzij, LV zet hak neer en zwaai armen naar links 
5- 6 RV stap op teen gekruist voor LV, RV zet hak neer en zwaai armen naar rechts 
7- 8 LV stap op teen links opzij, LV zet hak neer en zwaai armen naar links 
 
Vine, Hitch, Weave, Point 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV 
3- 4 RV stap rechts opzij, hitch L-knie 
&5-6 LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij 
7- 8 RV stap achter LV, LV tik links opzij 
 
Point x2 Cross Turn 1/4 , L Coaster Step 
&1&2 LV stap naast RV, RV tik rechts opzij, RV stap naast LV, LV tik links opzij 
3- 4 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter met ¼ draai linksom 
5&6 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
7- 8 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
 
Herhaal alles 


