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Harmony 
( 1 wall line dance ) (Partner dance) 
Choreograaf: The Girls (Maureen & Michelle) (Februari 2004) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Chris DeBurgh – Lady in red (78 BPM) – Intro van 24 tellen 
  Tracy Byrd – The keeper of the stars – Intro van 8 tellen 
  Sean Kenny – Nobody knows – Intro van 32 tellen 
Gebruik de stappen van de Heer als deze dans als linedance gedaan word met als optie bij de chasse’s hele draaien 
Startpositie Open double hand hold, Heer OLOD, Stappen Dame tegenovergesteld van Heer 
HEER        DAME 
Side, touch, side, touch, ¼ turn shuffle   Side, touch, side touch, ¼ turn shuffle 
Step, ½ pivot, ¼ turn     step, ½ pivot, ¼ turn 
1-2 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV  1-2 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV 
3-4 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV  3-4 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV 
5&6 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV  5&6 LV stap links opzij, RV stap naast LV 
 (R-hand los) RV stap met ¼ draai R-om   (L-hand los) LV stap met ¼ draai L-om 
7&8 LV stap voor (handen los), pivot ½ draai R-om 7&8 RV stap voor (handen los), pivot ½ draai L-om 
 LV stap opzij met ¼ draai rechtsom    RV stap opzij met ¼ draai linksom 
 (Weer open double hand hold positie)   (Weer open double hand hold positie) 
 
Sailors, sways, hold, step, side    Sailors, sways, hold, step, side 
9&10 RV stap achter LV, LV stap links opzij  9&10 LV stap achter RV, RV stap rechts opzij 
 RV stap rechts opzij     LV stap links opzij 
11&12 LV stap achter RV, RV stap rechts opzij  11&12 RV stap achter LV, LV stap links opzij 
 LV stap links opzij en sway heupen naar L   RV stap rechts opzij en sway heupen R 
13-14 Sway heupen naar rechts, heupen links  13-14 Sway heupen naar links, heupen rechts 
15&16 Rust, RV stap naast LV, LV stap links opzij  15&16 Rust, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
 
Cross rock, chasse, cross rock, chasse   Cross rock, chasse, cross rock, chasse 
17 RV rock gekruist voor LV (L-hand los)  17 LV rock gekruist voor RV (R-hand los) 
18 Rock terug op LV     18 Rock terug op RV 
19&20 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV  19&20 LV stap links opzij met ¼ draai linksom, 
 RV stap rechts opzij     RV stap met ½ draai linksom, 
        LV stap met ¼ draai linksom 
(Heer R-arm omhoog, Dame L-arm, over hoofd dame tijdens tellen 19&20) 
(R-hand los, L-hand Dame los op tel 21 en dan L-hand Heer en R-hand Dame weer vast) 
21-22 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV  21-22 RV rock gekruist voor LV, terug op LV 
23&24 LV stap links opzij, RV stap naast LV  23&24 RV stap met ¼ draai R-om, LV stap met 
 LV stap links opzij     ½ draai R-om, RV stap met ¼ draai R-om 
(L-arm heer omhoog, R-arm dame omhoog, over hoofd Dame tijdens tellen 23&24, dan handen weer vast) 
 
Cross, side, behind, side, cross, tap, step, chasse Cross, side, behind, side, cross, tap, step, chasse 
25-26 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij  25-26 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij 
27-28 RV stap achter LV (draai lichaam diag. R)  27-28 LV stap achter RV (draai lichaam diag. L) 
 LV stap links opzij (L-hand los)    RV stap rechts opzij (R-hand los) 
29&30 RV stap gekruist voor LV, LV tik teen achter R-hak 29&30 LV stap gekruist voor RV, RV tik teen achter 
 LV stap achter      L-hak, RV stap achter 
31&32 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV  31&32 LV stap met ¼ draai L-om, RV stap ½ L-om 
 RV stap rechts opzij     LV stap met ¼ draai L-om 
(Heer R-arm omhoog, Dame L-arm omhoog, over hoofd Dame tijdens tellen 31&32) 
 
Cross, side, behind, side, cross, tap, step, chasse Cross, side, behind,side, cross, tap, step, chasse 
33-34 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij 33-34 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij 
35-36 LV stap achter RV (draai lichaam diag. L)  35-36 RV stap achter LV (draai lichaam diag.R) 
 RV stap rechts opzij (R-hand los)    LV stap links opzij (L-hand los) 
37&38 LV stap gekruist voor RV, RV tik teen achter L-hak 37&38 RV stap gekruist voor LV, LV tik teen achter 
 RV stap achter      R-hak, LV stap achter 
39&40 LV stap links opzij, RV stap naast LV,   39&40 RV stap met ¼ draai L-om, LV stap met ½  
 LV stap links opzij     draai L-om, RV stap met ¼ draai L-om 
(Heer L-arm omhoog, Dame R-arm omhoog, over hoofd Dame tijdens de tellen 39&40 en dan handen los) 
 



HEER       DAME 
Diamond shape full rotation    Diamond shape full rotation 
41&42 RV stap diagonaal links voor   41&42 LV stap diagonaal links voor 
 ¼ draai L-om en LV stap naast RV    ¼ draai L-om en RV stap naast LV 
 RV stap naast LV      LV stap naast RV 
43&44 LV stap diagonaal rechts achter   43&44 RV stap diagonaal rechts achter 
 ¼ draai L-om en RV stap naast LV    ¼ draai L-om en LV stap naast RV 
 LV stap naast RV      RV stap naast LV 
45&46 RV stap diagonaal links voor   45&46 LV stap diagonaal links voor 
 ¼ draai L-om en LV stap naast RV    ¼ draai L-om en RV stap naast LV 
 RV stap naast LV      LV stap naast RV 
47&48 LV stap diagonaal rechts achter   47&48 RV stap diagonaal rechts achter 
 ¼ draai L-om en RV stap naast LV    ¼ draai L-om en LV stap naast RV 
 LV stap naast RV      RV stap naast LV 
(Handen weer in open double hand hold positie) 
 
Begin opnieuw 
 
 
Note: Als er op de muziek “Lady in Red” gedanst word – Dans de derde muur tot en met tel 24 en begin dan 
weer bij tel 1 


