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Hate 2 Love 
( 4 wall line dance ) (Phrased) 
 
Choreograaf: Ivy Chan Siew  (September 2004) 
Tellen: Deel A: 32 tellen – Deel B: 32 tellen – Tag: 8 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Joan Jett – I hate myself for loving you 
Intro van 48 tellen – Begin bij zang 
Volgorde: A-A, Tag, B-A-A-A, Tag, B-A, A tellen 17-32, Tag, B-B-A-A 
 
Deel A: 
Fwd, touch, chasse, fwd, fwd, back, back, ½ pivot turn, kick ball change, right mambo, left mambo 
1- 2 RV stap diagonaal rechts voor, LV tik aan naast RV 
3&4 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
5- 6 RV stap diagonaal rechts voor, LV stap diagonaal links voor (voeten iets uit elkaar) 
7- 8 RV stap achter, LV stap naast RV (voeten naast elkaar) 
9- 10 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
11&12 RV schop voor, RV stap op bal van de voet iets achter, LV stap op de plaats 
13&14 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap naast LV 
15&16 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap naast RV 
 
Skates, right shuffle, skates, left shuffle, cross rock, side, cross rock, side, ½ pivot turn, ½ pivot turn 
17- 18 RV schuif diagonaal rechts voor, LV schuif diagonaal links voor 
19&20 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
21- 22 LV schuif diagonaal links voor, RV schuif diagonaal rechts voor 
23&24 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
25&26 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV stap rechts opzij 
27&28 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap links opzij 
29- 32 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom, RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
 
Tag: 
Syncopated – in,in,out,out, (x3) Hip bump 
&1&2 Spring naar voor eerst RV en dan LV, spring naar achter met voeten iets uit elkaar eerst RV en dan LV 
&3&4 Spring naar voor eerst RV en dan LV, spring naar achter met voeten iets uit elkaar eerst RV en dan LV 
&5&6 Spring naar voor eerst RV en dan LV, spring naar achter met voeten iets uit elkaar eerst RV en dan LV 
7&8 Bump heupen naar links, rechts, links 
 
Deel B: 
Stomps, knee pop, hold, hip bump (*hand action), hip bump, ½ turn hip bump, 2x kick ball change 
1- 2 RV stamp diagonaal rechts voor, LV stamp diagonaal links voor (voeten iets uit elkaar) 
3- 4 Duw R-knie naar binnen (*beide handen gekruist voor lichaam), rust 
5- 8 Bump heupen 4 keer naar links (*wijs naar voor, beide handen langzaam vanaf lichaam naar opzij) 
9&10 RV stap voor en bump R-heup naar voor, achter, voor 
11&12 Maak ½ draai linksom en bump L-heup naar voor, achter, voor 
13&14 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV 
15&16 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV 
 
Fwd rock, coaster step, ½ pivot turn, fwd shuffle, ¼ turn stomp right, hold, knee pop, hold, hip bump (*hand 
action) 
17- 18 RV rock voor, rock terug op LV 
19&20 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
21- 22 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
23&24 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
&25-26 RV hook achter LV en maak hierbij ¼ draai linksom, RV stamp rechts opzij, rust (*armen gestrekt opzij) 
27- 28 Duw R-knie naar binnen (*beide handen omhoog en plaats achter hoofd, hoofd naar omlaag), rust 
29- 32 Bump heupen 4 keer naar links (*wijs naar voor, handen langzaam laten zakken) 
 
Einde van de dans: Stomps, knee pop, hold, hip bump (*hand action) 
1- 2 RV stamp diagonaal rechts voor, LV stamp diagonaal links voor (voeten iets uit elkaar) 
3- 4 Duw R-knie naar binnen (*beide handen omhoog en plaats achter hoofd, hoofd naar omlaag), rust 
5- 8 Bump heupen 4 keer naar links (*wijs naar voor, laat handen langzaam zakken) 


