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Heart Shaped Waltz 
(2 wall line dance) 
 
 
Choreograaf: Jan Wyllie  (Oktober 2005) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Joni Harms - Shape of my heart  (Album  Let’s put the western back in the country) 
Tempo: 167 BPM 
 
 
STEP BACK SWEEP, RIGHT SERPENTINE, LEFT SERPENTINE, STEP BACK TOUCH HOLD 
1- 3 LV stap achter , RV zwaai achter LV in 2 tellen 
4- 6 RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij, RV stap opzij 
7- 9 LV stap gekruist achter RV ,RV stap opzij, LV stap opzij 
10-12 RV stap achter, LV tik naast RV, rust 
 
 
CROSS WALTZ, WALTZ BACK, CROSS WALTZ, STEP BACK TOUCH HOLD 
1- 3 LV stap gekruist voor RV, RV stap naast LV ,draai lichaam links diagonaal 
4- 6 RV stap achter, LV stap naast RV, draai lichaam rechts diagonaal 
7- 9 LV stap gekruist voor RV ,RV stap naast LV ,draai lichaam links diagonaal 
10-12 RV stap achter, LV tik naast RV, rust (links diagonaal) 
 
 
STEP FORWARD TAP HOLD, WALTZ BACK 3/8 TURN, LEFT CROSS WALTZ, RIGHT CROSS 
WALTZ 
1- 3 LV stap voor, RV tik achter LV, rust 
4- 6 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap naast LV (draai naar de achterste muur) 
7- 9 LV stap gekruist voor RV, RV rock opzij, rock terug op LV  
10-12 RV stap gekruist voor LV, LV rock opzij ,rock terug op RV  
 
 
STEP FORWARD SCUFF SCUFF, STEP BACK TOUCH HOLD, WALTZ FORWARD, WALTZ 
FORWARD 
1- 3 LV stap voor, RV scuff voor, RV scuff achter 
4- 6 RV stap achter, LV tik gekruist voor RV ,rust 
7- 9 LV stap voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV  
10-12 RV stap voor, LV stap naast RV, RV stap naast LV  
(Optie: in plaats van de waltz basics  2x ½ draai linksom) 
 
 
 
Herhaal alles 
 
 
 
Restarts: dans de derde muur t/m tel 30 en begin opnieuw bij tel 1 
    Dans de zesde muur t/m tel 12 en begin opnieuw bij tel 1 
    Dans de vijftiende muur t/m tel 30 en begin opnieuw bij tel 1 
 


