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Heartbeat

(4 wall line dance)

Choreograaf: Lone Darling (Januari 2006)

Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner

Muziek: Rodney Atkins - In a heartbeat (Album Line Dance Fever 5)
Tempo: 117 BPM

SIDE TOGETHER, CHASSE RIGHT, POINTS, COASTER STEP
1-2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV

3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij
5-6 LV tik teen voor, tik teen links opzij

7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

SHUFFLE, STEP TURN, SCISSORS

1&2 RV shuffle naar voor (rechts,links,rechts)
3-4 LV stap voor, pivot ¥z draai rechtsom

5-6 LV stap links opzij, RV stap naast LV
7-8 LV stap gekruist voor RV, rust

SCISSORS, STEP BACK, 1/4 TURN, SHUFFLE

1-2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV

3-4 RV stap gekruist voor LV, rust

5-6 LV stap achter, ¥4 draai rechtsom en RV stap rechts opzij
7&8 LV shuffle naar voor (links,rechts,links)

KICK BALL CHANGE TWICE, CROSS, FULL TURN, LONG DRAG
1&2 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

3&4 RV schop voor, RV stap naast LV ,LV stap naast RV

5-6 RV stap gekruist voor LV, op beide voeten hele draai linksom
7-8 LV grote stap links opzij, RV sleep naar LV (gewicht blijft op LV)

HERHAAL ALLES



