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Heartbreak & Tears 
(Partner dance) 
 
Choreograaf: Mike & Ann Repko (September 2004) (Workshop SCDF 20 November 2004) 
Tellen: 64 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Jimmy Buffett & George Strait – Sea of heartbreak (Album: License to chill) 
Tempo: 120 BPM 
  
2X CROSS ROCK WITH CHA-CHA IN PLACE ¼ TURN CHA-CHA  
1- 2 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV 
3&4 LV cha cha op de plaats ( links, rechts, links ) 
5- 6 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
7&8 RV stap op de plaats, LV stap op de plaats, RV stap met ¼ draai rechtsom 
Handen blijven vast – Heer staat achter dame – beiden  kijken richting OLOD 
  
VINE LEFT WITH, 2 CHA-CHAS IN PLACE, ¼ TURN CHA-CHAS  
1- 2 LV stap links opzij, RV stap achter LV 
3&4 LV cha cha op de plaats ( links, rechts, links ) 
5&6 RV cha cha op de plaats ( rechts, links, rechts ) 
7&8 LV stap met ¼ draai linksom, RV stap naast LV, LV stap iets voor 
Handen blijven vast 
  
RIGHT ROCK STEP, ¼ TURN CHA-CHA, VINE RIGHT, LEFT CHA-CHA IN PLACE  
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3&4 Maak ¼ draai rechtsom en RV cha cha op de plaats ( rechts, links, rechts ) 
Handen blijven vast 
5- 6 LV stap achter RV, RV stap rechts opzij 
7&8 LV cha cha op de plaats ( links, rechts, links ) 
  
RIGHT ROCK STEP, RIGHT CHA-CHA IN PLACE, LEFT ROCK STEP, ¼ TURN CHA-CHA  
1- 2 RV rock achter, rock terug op LV 
3&4 RV cha cha op de plaats ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV rock voor, rock terug op RV 
7&8 Maak ¼ draai linksom en LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
Handen blijven vast 
  
TWO STEP LOCKS WITH SHUFFLES FORWARD  
1- 2 RV stap vor, LV lock achter RV 
3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV stap voor, RV lock achter LV 
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
  
RIGHT ROCK STEP, RIGHT COASTER STEP, 2 SHUFFLES FORWARD  
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
5&6 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
7&8 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
  
LEFT ROCK STEP, LEFT COASTER STEP, 2 SHUFFLES FORWARD  
1- 2 LV rock voor, rock terug op RV 
3&4 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
5&6 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
  
FORWARD ROCK STEP, ½ TURN RIGHT CHA-CHA, LEFT SHUFFLE FORWARD, ½ TURN LEFT  
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3&4 Begin ½ draai rechtsom met de RV, maak de draai af met de LV, RV stap naast LV (handen blijven vast) 
5&6 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
7&8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom, RV stap voor 
Handen blijven vast 
 
HERHAAL ALLES 


