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Heat of the Moment 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Paulette Hylands  (April 2002) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Tempo: 128 BPM 
Muziek: Brooks & Dunn – My heart is lost to you 
 
 
 
Hip Bumps, Step forward with shimmy and Clap 
1&2 Bump heupen naar rechts, heupen naar links, heupen naar rechts 
3&4 Bump heupen naar links, heupen naar rechts, heupen naar links 
5- 6 RV stap voor, schud schouders 
7- 8 Schud schouders, klap in de handen 
 
 
Hip Bumps, Step forward with shimmy and Clap 
1&2 Bump heupen naar links, heupen naar rechts, heupen naar links 
3&4 Bump heupen naar rechts, heupen naar links, heupen naar rechts 
5- 6 LV stap voor, schud schouders 
7- 8 Schud schouders, klap in de handen 
 
 
Cross, 1/4 turn Left, Cross, Grapvine with 1/4 turn, Right shuffle 
1- 2 RV stap gekruist voor, LV, LV stap met ¼ draai linksom 
3- 4 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij 
5- 6 RV stap achter LV, LV stap met ¼ draai linksom 
7&8 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
 
 
Half pivot Right, Left lock step, Step, Scuff, 1/4 turn Left 
1- 2 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
3- 4 LV stap voor, RV lock achter LV 
5- 6 LV stap voor, RV scuff voor 
7- 8 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
 
Herhaal alles 


