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Hero (We All Have One) 
(2 wall line dance) 
 
Choreograaf: Noel Bradey & Michael Vera – Lobos (December 2001) 
Tellen: 64 tellen + Intro van 64 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Enrique Iglesias – Hero (Metro mix) 
 
OPTIONAL 64 COUNT PRELUDE 
Begin op het woord “dance” 
1- 4 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap voor, pauze 
5- 8 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap achter, pauze 
9- 12 LV stap met ½ draai linksom, RV stap met ½ draai linksom, LV rock links opzij, pauze 
13- 16 rock terug op RV, pauze, LV rock links opzij, pauze 
17- 20 RV stap met ½ draai rechtsom, LV stap met ½ draai rechtsom, RV rock rechts opzij, pauze 
21- 24 rock terug op LV, pauze, RV rock rechts opzij, pauze 
25- 28 LV stap voor met ¼ draai linksom, RV sleep naast LV, RV stap achter, LV sleep naast RV 
29- 32 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom, LV stap voor, pivot ¼ draai rechts (gewicht op RV) 
33- 64 Herhaal tel 1 - 32 
 
DANCE Begint meteen vanaf de prelude (intro) 
TOE TOUCHES, STEPS, ¼ PIVOT RIGHT,  FWD COASTER STEP, ½ TURN R, SHUFFLE FWD 
1&2 LV tik teen voor, LV stap naast RV, RV tik teen voor 
&3- 4 RV stap naast LV, LV stap voor, pivot ¼ rechtsom (gewicht op RV) 
5&6 LV stap voor, RV stap naast LV, LV stap achter 
&7&8 maak ½ draai rechtsom op bal van LV, RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts ) 
 
SHUFFLE BKW WITH ½ TURN RIGHT, COASTER STEP, ROCK, CROSS, STEP, PIVOT ½ LEFT 
1&2 LV shuffle naar achter met ½ draai rechtsom ( links, rechts, links ) 
3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
5&6 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap gekruist voor RV 
7- 8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom ( gewicht op LV) 
 
FLICK, ¼ TURN LEFT, HEEL TOUCH, STEP, PIVOT ¼ LEFT, SAMBA STEPS 
1&2 flick R-been omhoog achter LV, maak ¼ draai linksom en RV zet neer, LV tik hak voor 
&3- 4 LV stap naast RV, RV stap voor, pivot ¼ draai linksom (gewicht op LV) 
5&6 RV stap gekruist voor LV, LV rock links opzij, rock terug op RV 
7&8 LV stap gekruist voor RV, RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
 
FLICK, ¼ TURN LEFT, HEEL TOUCH, STEP, PIVOT ¼ LEFT, SAMBA STEPS 
1&2 flick R-been omhoog naast LV, maak ¼ draai linksom en RV zet neer, LV tik hak voor 
&3- 4 LV stap naast RV, RV stap voor, pivot ¼ draai linksom (gewicht opLV) 
5&6 RV stap gekruist voor LV, LV rock links opzij, rock terug op RV 
7&8 LV stap gekruist voor RV, RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
 
CROSS ROCK, TRIPLE WITH FULL TURN RIGHT, CROSS ROCK, CHASSE WITH ¼ TURN LEFT 
1- 2 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
3&4 RV triple step met een hele draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV 
7&8 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap voor met ¼ draai linksom 
 
STEP, ½ PIVOT TURN LEFT, STEP, ¼ TURN LEFT, ROCK, SHUFFLE WITH ½ TURN RIGHT 
1- 2 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
3- 4 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
5- 6 RV rock voor, rock terug op LV 
7&8 RV shuffle met ½ draai rechtsom ( rechts, links, rechts) 
 
STEP-SLIDE X2, STEP, ½ PIVOT TURN RIGHT, STEP, STEP, ½ PIVOT TURN LEFT, STEP 
1- 2 LV stap voor, RV sleep naast LV 
3- 4 RV stap voor, LV sleep naast RV 
&5- 6 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom, LV stap voor 
7&8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom, RV stap voor 
 
STEP-SLIDE X2, ½ PIVOT TURN RIGHT, STEP, CHASSE WITH ¼ TURN LEFT 
1- 2 LV stap voor, RV sleep naast LV 
3- 4 RV stap voor, LV sleep naast RV 
&5- 6 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom, LV stap voor 
7&8 RV stap rechts opzij met ¼ draai linksom, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 


