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Hey Mambo

( Phrased linedance )

Choreograaf: Betty McNeill (December 2002)

Tellen: Deel A: 32 tellen — Deel B: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Barry Manilow — Hey mambo

Tempo: 112 BPM

Volgorde: A- B- A- B- A (de eerste 16 tellen — eindig met een touch) A- B- A- B — B (eerste 4 tellen)
Deel B word gedanst op het refrein “Hey mambo”

Deel A: Walks forward then coaster cross with % turn R-side steps L&R chasse L

1-2 RV stap voor, LV stap voor

3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, maak ¥ draai rechtsom en RV stap gekruist voor LV
5-6 LV stap links opzij, RV stap naast LV

788 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

Step and ronde making ¥z turn L-coaster L-points and coaster cross-1/4 R

9-10 RV stap achter LV, LV zwaai van voor naar achter en maak hierbij %2 draai linksom en zet neer
11&12 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

13- 14 RV tik voor, RV tik rechts opzij

15&16 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV en maak hierbij ¥ draai rechtsom

Side steps and chasse % turn L-rock and chasse R

17- 18 LV stap links opzij, RV stap naast LV

19&20 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij met % draai linksom
21- 22 RV rock achter, rock terug op LV

23&24 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

Rocks and chasse with % turn L —rocks and % turn R

25-26 LV rock achter, rock terug op RV

27&28 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij met ¥ draai linksom
29&30 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV rock rechts opzij

&31-32 Rock terug op LV, RV tik aan achter LV, maak % draai rechtsom (gewicht op LV)

Deel B: Diagonal steps forward —triple in place —rock & cross shuffle with ¥ turn L

1-2 RV stap diagonaal rechts voor, LV stap diagonaal links voor

3&4 RV triple step op de plaats ( rechts, links, rechts )

5-6 LV rock voor, rock terug op RV

7&8 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV met ¥ draai linksom

Rocks and cross shuffle with ¥ turn L- diagonal steps —triple in place
9-10 RV rock voor, rock terug op LV met ¥4 draai linksom

11&12 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV
13- 14 LV stap diagonaal links voor, RV stap diagonaal rechts voor

15&16 LV triple step op de plaats ( links, rechts, links )

Diagonal steps forward —triple in place — rock & cross shuffle with ¥aturn L

17- 18 RV stap diagonaal rechts voor, LV stap diagonaal links voor

19&20 RV triple step op de plaats ( rechts, links, rechts )

21-22 LV rock voor, rock terug op RV

23&24 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV met % draai linksom

Rocks and cross shuffle with ¥ turn L- diagonal steps —triple in place
25-26 RV rock voor, rock terug op LV met ¥4 draai linksom

27&28 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV
29- 30 LV stap diagonaal links voor, RV stap diagonaal rechts voor

31&32 LV triple step op de plaats ( links, rechts, links )



