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High Tide

(4 wall line dance)

Choreograaf: Tim Gauci (September 2002)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Atomic Kitten — The tide is high
Intro van 32 tellen

Step, slide, chasse left, rock back, recover, ¥ turn left, ¥ turn left, cross

1-2 LV stap links opzij, RV sleep naast LV

3&4 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

5-6 RV rock achter, rock terug op LV

7&8 RV stap achter met ¥ draai linksom, LV stap links opzij met % draai linksom,
RV stap gekruist voor LV

Step, slice, chasse left, rock, recover, % turn left, %2 turn left, step forward

1-2 LV stap links opzij, RV sleep naast LV

3&4 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

5-6 RV rock achter, rock terug op LV

7&8 RV stap achter met ¥ draai linksom, LV stap voor met %2 draai linksom, RV stap voor

Step (push left hip), slide (push right hip), Left shuffle forward, step, pivot % left, step, pivot % left
(pushing hips with the turns)

1-2 LV stap voor en duw L-heup naar voor, RV sleep naast LV en duw R-heup naar achter

3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

5-6 RV stap voor, pivot ¥ draai linksom

7-8 RV stap voor, pivot ¥4 draai linksom

Step (push right hip), slide (push left hip), Right shuffle forward, Left mambo, Cross shuffle
1-2 RV stap voor en duw R-heup naar voor, LV sleep naast RV en duw L-heup naar achter
3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

5-6 LV rock voor, rock terug op RV

& LV stap naast RV

7&8 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

Herhaal alles

TAG 1: Wordt gedanst aan het einde van de 2° en 4° muur:

Step, slide, chasse Y turn left, step, pivot Y4 left, cross shuffle

1-2 LV stap links opzij, RV sleep naast LV

3&4 LV chasse met ¥4 draai linksom ( links, rechts, links )

5-6 RV stap voor, pivot % linksom

7&8 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

Step, slide, chasse % turn left, step, pivot % left, cross shuffle

1-2 LV stap links opzij, RV sleep naast LV

3&4 LV chasse met % draai linksom ( links, rechts, links )

5-6 RV stap voor, pivot ¥ draai linksom

7&8 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

TAG 2: Wordt gedanst aan het einde van de 4° muur na de eerste Tag:
1-4 LV stap links opzij en sway heupen naar links, rechts, links, rechts

Begin weer bij tel 1



