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Hold My (Right) Hand

(2 wall line dance )

Choreograaf: Ingemar Kardeskog (Mei 2005)

Tellen: 64 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Stefan Nilsson & Leyla Yilbar — Fly with me (Album: Soundtrack S& Som | Himmelen)
Tempo: 100 BPM

Intro van 72 tellen — Begin op het woord “Away” — Fly “away” (de eerste muur dans je off beat)

Walk, Walk, Anchor Step, Walk, Walk, Anchor Step

1-2 LV stap voor, RV stap voor

3&4 LV stap achter RV, RV stap op de plaats, LV stap achter
5-6 RV stap voor, LV stap voor

788 RV stap achter LV, LV stap op de plaats, RV stap achter

Sweep x2, Sailor ¥2 Turn left, Step ¥ Turn, Behind, Side, Point forward

1-2 LV zwaai van voor tot achter RV en zet neer, RV zwaai van voor tot achter LV en zet neer

3&4 LV zwaai rond maak ¥z draai linksom en LV stap achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap op de plaats
5-6 RV stap voor, LV stap met ¥4 draai linksom

788 RV stap achter LV, LV stap links opzij, RV tik voor LV

Step, Ronde % Turn left, Anchor Step, Step, Lock, Forward Shuffle

1-2 RV zet neer, maak % draai linksom en LV zwaai rond met teen achter RV getikt
3&4 LV zet neer achter RV, RV stap op de plaats, LV stap achter

5-6 RV stap voor, LV lock achter RV

788 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts)

% Turn right, Touch, Rock & Cross, Rock, Turn ¥ right, Anchor Step
1-2 LV stap achter met %2 draai rechtsom, RV tik aan naast LV

3&4 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist voor LV
5-6 LV rock links opzij, rock terug op RV met % draai rechtsom

788 LV stap achter RV, RV stap op de plaats, LV stap achter

Montery Turns x2

1-2 RV tik rechts opzij, maak op de bal van de LV % draai rechtsom en RV stap naast LV
3-4 LV tik links opzij, LV stap naast RV

5-6 RV tik rechts opzij, maak op de bal van de LV % draai rechtsom en RV stap naast LV
7-8 LV tik links opzij, LV stap naast RV

Sway, Sway, Coaster Step, Step ¥ Turn, Hold

1-2 Sway naar rechts, sway naar links (gewicht op LV)
3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor
5-6 LV stap voor, pivot turn % draai rechtsom

7-8 LV stap voor, rust

Montery Turns x2

1-2 RV tik rechts opzij, maak op de bal van de LV %: draai rechtsom en RV stap naast LV
3-4 LV tik links opzij, LV stap naast RV

5-6 RV tik rechts opzij, maak op de bal van de LV % draai rechtsom en RV stap naast LV
7-8 LV tik links opzij, LV stap naast RV

Rock, Recover, Coaster Step, Step ¥ Turn right, Sway, Sway
1-2 RV rock voor, rock terug op LV

3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

5-6 LV stap voor, pivot turn % draai rechtsom

7-8 Sway naar links, sway naar rechts (gewicht op RV)

Herhaal alles



