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Hot To Trot

(2 wall line dance )

Choreograaf: Jan Wyllie (Januari 2002)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate
Tempo: 106 BPM

Muziek: Hank Williams Jr. — Hot to trot
Begin de dans bij zang

Step, lock, step, rock, recover, step, step, lock, step, rock, recover, step
1&2 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor

3&4 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap achter

5&6 LV stap achter, RV lock voor LV, LV stap achter

7&8 RV rock achter, rock terug op LV, RV stap voor

Walk forward L-R, rock, recover, Y turn left, walk forward R-L, rock, recover, ¥ turn right
9-10 LV stap voor, RV stap voor
11&12 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap voor met ¥4 draai linksom
13- 14 RV stap voor, LV stap voor
(Optie maak op de stappen naar voor een hele draai linksom)
15&16 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap rechts opzij met ¥4 draai rechtsom

Cross, step, back, side, cross, side, back, ¥ turn right, stomp, hold, heel bounces with ¥ turn right
17& LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij

18& LV stap achter RV, RV stap rechts opzij

19&20 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap achter RV

& RV stap voor met ¥ draai rechtsom
21-22 LV stamp voor, rust
23 RV+LV bons hakken op de vloer en maak hierbij ¥ draai rechtsom

24 RV+LV bons hakken op de vloer en maak hierbij ¥ draai rechtosm (gewicht op RV)

Step, lock, step, lock, step, lock, step, step, % pivot left, step, step, skip, step
25& LV stap voor, RV lock achter LV

26& LV stap voor, RV lock achter LV

27&28 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor

29&30 RV stap voor, pivot ¥4 draai linksom, RV stap voor

31&32 LV stap voor, LV spring op voet naar voor, RV stap voor
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