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Hurricane Fresh 
(4 wall line dance) 
 
 
Choreograaf: Jo & John Kinser & Maurice Rowe  (Januari 2006) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Mc Lars - Hurricane  (Album  The Laptop) 
Tempo: 122 BPM 
Begin bij zang 
 
 
Rock and Step x4 
1&2 RV rock gekruist voor LV (klap handen), rock terug op LV, RV stap naast LV 
3&4 LV rock gekruist voor RV (klap handen), rock terug op RV, LV stap naast RV  
5&6 RV rock gekruist voor LV (klap handen), rock terug op LV, RV stap naast LV  
7&8 LV rock gekruist voor RV (klap handen), rock terug op RV, LV stap naast RV  
(Strek armen opzij op tellen 2, 4, 6 en 8) 
 
Jumping Jacks (Out-In-Kick-Cross x2), Touch and Touch and Tap, Tap, Lunge 
1& Spring voeten uit elkaar (schouderbreedte) , spring voeten bij elkaar (gewicht op RV) 
2& LV schop voor, LV stap gekruist voor RV  
3& Spring voeten uit elkaar (schouderbreedte), spring voeten bij elkaar (gewicht op RV) 
4& LV schop voor, LV stap gekruist voor RV  
5&6& RV tik voor, RV stap naast LV, LV tik voor, LV stap naast RV  
7&8 ¼ draai rechtsom en RV tik rechts opzij, RV tik opzij 
 
Low impact version 1&, 2&, 3&, 4& 
&1-2 Gewicht op RV, LV tik links opzij en buig R-knie (R diag),LV tik voor (knie recht) 
3-4& LV tik links opzij (buig R-knie (R diag.), LV tik gekruist voor RV (knie recht), LV stap naast RV  
 
Sailor 1/4 Lt, Rt hitch and Point, 1/2 Lt, Lt Coaster Step 
1&2 LV stap gekruist achter RV, ¼ draai linksom en RV stap naast LV, LV stap voor 
3&4 RV hitch knie, RV stap naast LV, LV tik teen achter 
5- 6 ½ draai linksom, gewicht op RV en LV tik teen voor 
7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
Rt Rock Replace Back, Drag and Turn, Switches Lt & Rt & Lt & Rt 
1&2 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap achter 
3&4 LV sleep naar RV, LV stap naast RV, ¼ draai rechtsom en RV stap gekruist voor LV  
5&6& LV tik links opzij, LV stap naast RV, RV tik rechts opzij, RV stap naast LV  
7&8 LV tik links opzij, LV stap naast RV, RV tik rechts opzij 
 
Herhaal alles 
 
Brug:  na de derde muur 
1,2&3 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV  
4&5 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV  
6&7,8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij 
 
Bump Hips, 3 Point Turn “rolling vine” Cross, Side, Drag 
1- 3 Bump heupen links, bump heupen rechts, ¼ draai linksom en LV stap voor 
4- 5 ½ draai linksom en RV stap achter, ¼ draai linksom en LV stap links opzij 
6- 8 RV stap gekruist voor LV, LV grote stap links opzij, RV sleep naar LV  


