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I Get High 
( 2 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Alan Birchall (Juli 2004) (Workshop Lonestar country dancers November 2004) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Brady Seals – I get high lovin’ you (Album: Brady Seals) 
Tempo: 110 BPM 
Begin bij zang 
 
 
 
Side Rock, Cross Shuffle, 3/4 Turn Right, Forward Shuffle. 
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
3&4 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
5- 6 LV stap achter met ¼ draai rechtsom, RV stap voor met ½ draai rechtsom 
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
 
 
 
Cross Rock, Full Turn Right Travelling Back, Sailor Step, Cross, 1/4 Turn Left. 
1- 2 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
3- 4 RV stap voor met ½ draai rechtsom, LV stap achter met ½ draai rechtsom 
5&6 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats 
7- 8 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter met ¼ draai linksom 
 
 
 
Step Back, Lock, Coaster Step, Forward Lock Step, Rock Step. 
1- 2 LV stap achter, RV lock voor LV 
3&4 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
5&6 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor 
7- 8 LV rock voor, rock terug op RV 
 
 
 
Back Rock, Triple Full Turn Right On The Spot, Full Turn Left Travelling Forward. 
1- 2 LV rock achter, rock terug op RV 
3&4 LV triple step op de plaats met een hele draai rechtsom ( links, rechts, links ) 
5- 6 RV rock achter, rock terug op LV 
7- 8 RV stap achter met ½ draai linksom, LV stap voor met ½ draai linksom 
 
 
 
Herhaal alles 


