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Jo And The Cowboy 
( 2 wall line dance ) (Phrased) 
 
Choreograaf: Peter Thijssen (Pistol Pete) (September 2007) 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Johnny Duncan & Janie Fricke – Jo and the cowboy (Album: It couldn’t have been any better) (108 BPM) 
Volgorde: A,B – A,B – Brug – A,B,B- B-(16 tellen) 
Intro van 36 tellen – Begin bij zang 
 
Deel A: 
Side step, hold, & together, side step, hold, rock back, recover, cross step, unwind ½ turn right 
1- 2 RV stap rechts opzij, rust 
& LV stap naast RV 
3- 4 RV stap rechts opzij, rust 
5- 6 LV rock achter, rock terug op RV 
7- 8 LV stap gekruist voor RV, RV+LV maak op beide voeten ½ draai rechtsom 
 
Side step, hold, & together, side step, hold, rock back, recover, cross step, unwind ½ turn right 
1- 2 RV stap rechts opzij, rust 
& LV stap naast RV 
3- 4 RV stap rechts opzij, rust 
5- 6 LV rock achter, rock terug op RV 
7- 8 LV stap gekruist voor RV, RV+LV maak op beide voeten ½ draai rechtsom 
 
Side step, behind, ¼ turn right, scuff, toe struts left & right 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
3- 4 RV stap voor met ¼ draai rechtsom, LV scuff voor 
5- 6 LV stap op teen voor, LV zet hak neer 
7- 8 RV stap op teen voor, RV zet hak neer 
 
Toe strut left, kick, kick, step back, toe touch back, step forward, kick 
1- 2 LV stap op teen voor, LV zet hak neer 
3- 4 RV schop voor, RV schop voor 
5- 6 RV stap achter, LV tik teen achter 
7- 8 LV stap voor, RV schop voor 
 
Step back, toe touch back, step forward, pivot ½ turn right, step-lock-step, scuff 
1- 2 RV stap achter, LV tik teen achter 
3- 4 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
5- 8 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor, RV scuff voor 
 
Rock forward, recover, side rock, recover, behind, side, cross, hold 
1- 2 RV rock voor, rock terug op LV 
3- 4 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
5- 6 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij 
7- 8 RV stap gekruist voor LV, rust 
 
¼ Turn left, toe strut, toe struts right & left, kick, kick 
1- 2 Maak ¼ draai linksom en LV stap op teen voor, LV zet hak neer 
3- 4 RV stap op teen voor, RV zet hak neer 
5- 6 LV stap op teen voor, LV zet hak neer 
7- 8 RV schop voor, RV schop voor 
 
Step back, toe touch back, step forward, kick, step back, toe touch back, step forward, pivot ½ turn right, 
step-lock-step,scuff 
1- 2 RV stap achter, LV tik teen achter 
3- 4 LV stap voor, RV schop voor 
5- 6 RV stap achter, LV tik teen achter 
7- 8 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
9- 12 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor, RV scuff voor  
 
 



Deel B: 
 
Side step, behind, side step, hitch, side step, behind, ¼ turn left, hitch 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
3- 4 RV stap rechts opzij, LV hitch knie voor R-been 
5- 6 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV 
7- 8 LV stap voor met ¼ draai linksom, hitch L-knie voor R-been 
 
& Jump right-left forward, hold, & jump right-left back, hold, rocking chair 
&1-2 RV sprongetje naar voor, LV spring naast RV, rust 
&3- 4 RV sprongetje naar achter, LV spring naast RV, rust 
5- 6 RV rock voor, rock terug op LV 
7- 8 RV rock achter, rock terug op LV 
 
Side step, behind, side step, hitch, side step, behind, ¼ turn left, hitch 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
3- 4 RV stap rechts opzij, LV hitch knie voor R-been 
5- 6 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV 
7- 8 LV stap voor met ¼ draai linksom, RV hitch knie voor L-been     
 
& Jump right-left forward, hold, & jump right-left back, hold, rocking chair, step forward, pivot ½ left, step 
forward, pivot ½ left 
&1-2 RV sprongetje naar voor, LV spring naast RV, rust 
&3-4 RV sprongetje naar achter, LV spring naast RV, rust 
5- 6 RV rock voor, rock terug op LV 
7- 8 RV rock achter, rock terug op LV 
9- 10 RV stap voor,pivot turn ½ draai linksom 
11- 12 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
 
Brug 
Walk forward right-left-right, hitch, walk back left-right-left, hitch 
1- 4 RV stap voor, LV stap voor,RV stap voor, hitch L-knie 
5- 8 LV stap achter, RV stap achter, LV stap achter, hitch R-knie 
 
Side step, behind, side step, hitch, side step, behind, side step, hitch 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV 
3- 4 RV stap rechts opzij, hitch L-knie voor R-been 
5- 6 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV 
7- 8 LV stap links opzij, hitch R-knie voor L-been 
9- 10 RV stap rechts opzij, LV tik teen naast RV 
11- 12 LV stap links opzij, RV tik teen naast LV 
 
Einde dans 
Dans de laatste keer deel B tot en met tel 6 en doe dan het volgende: 
7- 8 RV stap met ¼ draai rechtsom, LV stap naast RV 
 


