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K & N Funk

(4 wall line dance )

Choreograaf: Kathy Brown & Nancy Morgan (Februari 2003)
Tellen: 48 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Stereo MC'’s — Connected

Begin 16 seconden nadat heavy beat begint

CROSS-ROCK-TOGETHER, CROSS-ROCK-TOGETHER, STEP, ¥2 PIVOT, 2 COUNT FULL TURN
TO LEFT

1&2 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV stap naast LV

3&4 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap naast RV

5-6 RV stap voor, pivot turn %2 draai linksom (gewicht op LV)

7-8 RV stap voor met ¥z draai linksom, LV stap voor met %2 draai linksom

ROCK FORWARD AND TOGETHER, BOUNCE 3 TIMES AS YOU TURN % TO LEFT, BODY ROLL,
KNEE ROLL
1&2 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap naast LV
3&4  Met voeten naast elkaar leun bovenlichaam naar voor en bons hakken 3 keer op de vloer

en maak hierbij ¥ draai linksom
5-6 Body roll omhoog (begin met de borst) (Optie: bons hierbij 3 keer totdat je weer recht staat)
7-8 Rol L-knie van binnen naar buiten

KNEE ROLL WITH % TURN TO RIGHT, COASTER STEP, STEP, ¥ TURN HOOK, STEP-LOCKSTEP
1-2 Rol R-knie van binnen naar buiten en maak hierbij ¥ draai rechtsom

3&4 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

5-6 LV stap voor, maak % draai rechtsom en hook hierbij RV gekruist voor L-enkel

7&8 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor

2 FUNKY HIP BUMPS, SAILOR SHUFFLE, %2 TURN COASTER STEP

1&2 LV tik teen voor en bump L-heup 3 keer naar voor (eindig met gewicht op LV)

3&4 RV tik teen voor en bump R-heup 3 keer naar voor (eindig met gewicht op RV)

5&6 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap op de plaats

7&8 RV stap achter, LV stap naast RV met ¥4 draai rechtsom, RV stap voor met % draai rechtsom

OUT, OUT, 2 FUNKY SHOULDER SHRUGS, WALK, WALK

1-2 LV stap diagonaal links voor, RV stap diagonaal rechts voor (voeten schouderbreedte uit elkaar)
3&4 Leun naar rechts en bons schouder 3 keer

(Optie: Handen omlaag opzij met palmen naar de vloer en vingers naar buiten)

5&6  Leun naar links en bons schouders 3 keer

(Optie: Handen omlaag opzij met palmen naar de vloer en vingers naar buiten)

7-8 RV stap voor, LV stap voor

HERHAAL ALLES



