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Knockdown

(4 wall line dance )

Choreograaf: Maggie Gallagher (Oktober 2006) (Workshop DCWDA — December 2006)
Tellen: 32 tellen

Niveau:Intermediate

Muziek: Alesha Dixon — Knockdown

Intro van 32 tellen — Begin bij zang (begin de dans met gewicht op de RV)

PLACE LEFT, WALKS, ROCKS F, B, SIDE ROCK, SCISSOR CROSSES, SIDE STEP RIGHT
&1-2 LV stap naast RV, RV stap voor, LV stap voor

3&4 RV rock voor, rock terug op LV, RV rock rechts opzij

&5-6 LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij

&7-8 RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij

TOGETHER, SIDE STEP, TOUCH, PLACE LEFT, MOVING TOE TAPS, TOE PRESS,
HEEL SWIVELS, LEAN BACK & RIGHT HITCH, BEHIND, SIDE, CROSS

&1-2 LV stap naast RV, RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV

&3& LV stap naast RV, RV tik teen voor, RV tik teen iets verder naar voor

4 Plaats gewicht op R-teen met R-hak omhoog
&5 Draai R-hak naar rechts, draai R-hak terug naar het midden
6 Leun naar achter op de LV en hitch R-knie

7&8 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

1/4 RIGHT, HEEL TAP, RIGHT STEP-FLICK LEFT, LEFT LOCK, STEP,

1/2 PIVOT LEFT, 1/4 LEFT STEPPING TO RIGHT SIDE, WEAVE, POINT

&1 LV stap achter met ¥ draai rechtsom, RV tik hak voor

2 Plaats gewicht op RV en flick hierbij L-hak omhoog

3&4 LV stap voor, RV lock achter LV, LV stap voor

5&6 RV stap voor, pivot turn %2 draai linksom, RV stap rechts opzij met ¥4 draai linksom

&7&8 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV, RV tik rechts opzij

TOGETHER, WALK, HITCH, TOGETHER, POINT LEFT, TOGETHER, RIGHT TOUCH,
PLACE RIGHT, 3 x 1/4 WALKING TURNS LEFT WALK FORWARD RIGHT

&1-2 RV stap naast LV, LV stap voor, hitch R-knie naar voor

&3&4 RV stap naast LV, LV tik links opzij, LV stap naast RV, RV tik teen naast LV

& RV stap naast LV

5-6 LV stap voor met % draai linksom, RV stap rechts opzij met % draai linksom

7-8 LV stap voor met % draai linksom, RV stap voor
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