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Knockdown 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
 
Choreograaf: Thomas Haynes  (Workshop CDF  Maart 2002) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Tempo: 130 BPM 
Muziek: Dwight Yoakam – I hear you knockin’ 
 
 
 
Kick right, triple step, kick left, triple step 
1- 2 RV schop voor, RV schop voor 
3&4 RV triple step op de plaats ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV schop voor, LV schop voor 
7&8 LV triple step op de plaats ( links, rechts, links ) 
 
 
Strut forward, sailor shuffle 
1- 2 RV stap op teen voor, RV zet hak neer 
3- 4 LV stap op teen voor, LV zet hak neer 
5&6 RV stap gekruist achter LV, LV stap opzij, RV stap naast LV 
7&8 LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap naast RV 
 
 
Kick ball changes, quarter turns 
1&2 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap op de plaats 
3- 4 RV stap voor, RV+LV maak op beide voeten ¼ draai linksom 
5&6 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap op de plaats 
7- 8 RV stap voor, RV+LV maak op beide voeten ¼ draai linksom 
 
 
Right chasse, rock step with quarter turn, left shuffle, step forward 
1&2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
3- 4 LV rock met ¼ draai linksom, rock terug op RV 
5&6 LV shuffle naar voor ( links, recht, links ) 
7- 8 RV stap voor, LV stap voor 
 
 
Herhaal alles 


