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La di da 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Ilse van Zutphen  (Workshops Januari 2003) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Noomen – La di da 
 
 
 
Swivels, chasse, rock step 
1- 2 RV stap voor en draai tenen naar rechts, LV stap voor en draai tenen naar links 
3- 4 RV stap voor en draai tenen naar rechts, LV stap voor en draai tenen naar links 
5&6 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
7- 8 LV rock achter, rock terug op RV 
(Optie: Tel 1-4: Handen kruis links door elkaar omhoog en open opzij) 
 
 
Chasse, rock step, hip roll turns 
9&10 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
11- 12 RV rock achter, rock terug op LV 
13- 14 RV stap voor, draai heupen en maak hierbij ¼ draai linksom 
15- 16 RV stap voor, draai heupen en maak hierbij ¼ draai linksom 
 
 
Swivels, pivot turns, close 
17- 18 RV stap voor en draai tenen naar rechts, LV stap voor en draai tenen naar links 
19- 20 RV stap voor en draai tenen naar rechts, LV stap voor en draai tenen naar links 
21- 22 Maak op LV ½ draai rechtsom en RV stap voor, maak op RV ½ draai rechtsom 
 en LV stap achter 
23- 24 Maak op LV ½ draai rechtsom en RV stap voor, LV stap naast RV 
(Optie: Tel 17- 20: Handen kruis links door elkaar omhoog en open opzij) 
 
 
Toe struts with shimmy, rock step, step, close 
25- 26 RV stap op teen rechts opzij en schud schouders, RV zet hak neer en schud schouders 
27- 28 LV stap op teen gekruist voor RV en schud schouders, LV zet hak neer en schud schouders 
29- 30 Maak op LV ¼ draai rechtsom en RV rock voor, rock terug op LV 
31- 32 RV stap achter en duw handen naar voor, LV stap naast RV en handen omlaag 
 
 
 
Herhaal alles 
 


