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Last Man Standing

(4 wall line dance )

Choreograaf: June “The Lady in Black” Deakin (Mei 2005)
Tellen: 52 tellen

Niveau: Intermediate / Advanced

Muziek: Lucie Silvas — Last man standing (Album: Breath in
Tempo: 80 BPM

Intro van 16 tellen

Side, Back Rock, Side, Cross Rock, 1/4 Turn, Step 3/4 Pivot, Slide, Recover, Cross, Side, 1/4 Turn, 1/2 Turn,
Coaster, Step 1/2 Pivot Step, Step 1/2 Pivot.

1-2& RV stap rechts opzij, LV rock achter, rock terug op RV

3-4& LV stap links opzij, RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

5-6& RV stap met % draai rechtsom, LV stap voor, pivot % draai rechtsom

7-8 Met gewicht op RV sleep LV naar links opzij en buig R-knie, plaats gewicht op RV en LV sleep naar RV
Optie: 7-8: LV rock links opzij, rock terug op RV

9-10 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij

&11 LV stap met % draai linksom, RV stap achter met %2 draai linksom

12&13 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

14&15 RV stap voor, pivot turn % draai linksom, RV stap voor

16& LV stap voor, pivot turn % draai rechtsom

Step 1/2 Pivot x2, Walks Forward x2, Rocking Chair, Step Sweep, Point, Cross Unwind, Hip Sways, Walk Back
x2, Coaster Step.

17&18& LV stap voor, pivot turn ¥ draai rechtsom, LV stap voor, pivot turn %2 draai rechtsom

19-20 LV stap voor, RV stap voor

21&22& LV rock voor, rock terug op RV, LV rock achter, rock terug op RV

23&24 LV stap voor, RV zwaai rond naar voor, RV tik rechts opzij

25-26 RV stap gekruist voor LV, RV+LV maak op beide voeten een hele draai linksom (gewicht op LV)
27- 28 RV stap rechts opzij en sway heupen naar rechts, sway heupen naar links

Optie: 27-28: Breng R-arm gekruist voor lichaam, breng L-arm gekruist voor lichaam

29- 30 RV stap achter, LV stap achter

31&32 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

1/4 Turn, Sailor 1/2 Turn, Side, Back Rock, Side, Sailor 1/4 Turn, Side, Sailor 1/2 Turn, Side, Back Rock, 1/4
Turn, Step 3/4 Pivot Side, Step Behind, 1/4 Turn, Side, Rock, Recover, Point.

33- 34 LV stap links opzij met ¥4 draai rechtsom, RV stap gekruist achter LV met ¥4 draai rechtsom
&35-36 LV stap links opzij met ¥4 draai rechtsom, RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij
37&38 RV rock achter, rock terug op LV, RV stap rechts opzij

39&40 LV stap gekruist achter RV met ¥ draai linksom, RV stap rechts opzij, LV stap op de plaats
41- 42 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV met ¥ draai linksom

&43-44 RV stap rechts opzij met ¥ draai linksom, LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij
45846 LV rock achter, rock terug op RV, LV stap met ¥4 draai linksom

47848 RV stap voor, pivot ¥ draai linksom, RV stap rechts opzij

49&50 LV stap gekruist achter RV, RV stap met ¥4 draai rechtsom, LV stap links opzij

51&52 RV rock achter, rock terug op LV, RV tik rechts opzij

Restart: Dans de tweede muur tot en met tel 40 en begin dan weer bij tel 1

Tag: Word gedanst na de vierde muur:

1-2& RV stap rechts opzij, LV rock achter, rock terug op RV

3-4& LV stap links opzij, RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

5-6& RV stap met ¥4 draai rechtsom, LV stap voor, pivot ¥ draai rechtsom

7-8 LV sleep links opzij met gebogen knie, plaats gewicht op RV en sleep LV naar RV

9-10 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij

&11-12 LV stap met ¥ draai linksom, RV stap achter met % draai linksom, LV stap voor met %2 draai linksom

Einde dans: Dans de volgende 6 tellen na de vijfde muur:

1-2& RV stap rechts opzij, LV rock achter, rock terug op RV

3-4& LV stap links opzij, RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

5-6 RV stap met ¥ draai rechtsom, maak op de RV % draai rechtsom en LV sleep naar links opzij




