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Let Me Off

(4 wall line dance)

Choreograaf: Robbie McGowan Hickie (Juni 2004) (Workshop SCDF September 2004)

Tellen: 64 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Dwight Yoakam — Stop the world (and let me off) (174 BPM) — Intro van 8 tellen na zware beat
Gary Allan — Guys like me (178 BPM) — Begin bij zang
Dwight Yoakam — Guitars, cadillacs (170 BPM) — Begin bij zang

Reverse Rumba Box.
1-4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap achter, rust
5-8 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap voor, rust

Right Lock Step Forward. Scuff. Left Mambo Forward. Hold.
1-4 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor, LV scuff voor
5-8 LV rock voor, rock terug op RV, LV stap achter, rust

2 x Half Turns Right with Holds. Sweep Behind. Side. Cross. Hold.

1-2 RV stap voor met %2 draai rechtsom, rust

3-4 LV stap achter met %2 draai rechtsom, rust

5-6 RV zwaai naar opzij en rond en stap gekruist achter LV, LV stap links opzij
7-8 RV stap gekruist voor LV, rust

Side Rock Cross. Hold. Vine Quarter Turn Right. Hold.

1-4 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap gekruist voor RV, rust

5-8 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV, RV stap met ¥ draai rechtsom, rust
Step. Pivot Half Turn Right. Step. Hold. 2 x Heel Grinds Forward.

1-4 LV stap voor, pivot turn % draai rechtsom, LV stap voor, rust

5-6 RV zet hak voor met tenen naar links, draai R-hak naar rechts en plaats gewicht op de voet
7-8 LV zet hak voor met tenen naar rechts, draai L-hak naar links en plaats gewicht op de voet

Right Mambo Forward. Hold. Slow Left Coaster Cross. Hold.
1-4 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap achter, rust
5-8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV, rust

Side Strut. Cross. Strut. Heel Swivels Quarter Turn Right. Hold.

1-2 RV stap op teen rechts opzij, RV zet hak neer

3-4 LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hak neer

5-6 RV+LV op bal van beide voeten draai hakken naar links, draai hakken terug
7-8 RV+LV draai hakken naar links met % draai rechtsom, rust

Side Rock Cross. Hold. Side Rock Quarter Turn Right. Step. Hold.

1-4 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist voor LV, rust

5-8 LV rock links opzij, rock terug op RV met ¥4 draai rechtsom, LV stap voor, rust

Herhaal alles



