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Let's Get Loud

(2 wall line dance)

Choreograaf: Leonie Smallwood (Augustus 2005)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Jennifer Lopez — Let's get loud

Intro: 32 tellen

SIDE BALL CHANGES, KICK KICK & TAP

&1-2 RV stap opzij, LV stap op de plaats , RV stap voor
&3-4 LV stap opzij , RV stap op de plaats , LV stap vor
&5-6 RV stap opzij, LV stap op de plaats , RV schop voor
7-8 RV schop opzij , RV tik teen achter

SCUFF OUT-OUT, TWIST TURN & ROLL, KICK BALL CHANGE

1&2 RV scuff naast LV , RV stap opzij, LV stap opzij

3-4 RV en LV draai hakken % linksom , draai hakken %2 rechtsom (lichaam %z draai linksom)
5-6 Rol lichaam omhoog

788 RV schop voor , RV stap naast LV , LV stap op de plaats

HIP ROCKS, HIP ROLL

1-2 RV stap rechts diagonaal voor en duw heupen voor , duw heupen achter
3-4 RV stap rechts diagonaal achter en duw heupen achter ,duw heupen voor
5-8 RV stap opzij en draai heupen rechtsom (eindig met gewicht op LV)

SCUFF OUT-OUT, TWIST TURN & ROLL, KICK BALL CHANGE

1&2 RV scuff naast LV , RV stap opzij , LV stap opzij

3-4 RV en LV draai hakken ¥ linksom , draai hakken %2 rechtsom (Lichaam ¥ draai linksom)
5-6 Rol lichaam omhoog

788 RV schop voor , RV stap naast LV , LV stap op de plaats

STEP DRAG, DOUBLE CLAP, HIPS
1-2-3&4 RV grote stap rechts diagonaal voor , LV sleep naar RV , klap 2x (&4)
5-8 LV stap opzij en bump heupen links , rechts , links , rechts

STEP DRAG, DOUBLE CLAP, HIPS (or same again other foot)
1-2-3&4 LV grote stap links diagonaal voor , RV sleep naar LV , klap 2x (&4)
5-8 RV stap opzij en bump heupen rechts , links , rechts , links

ROCK TURNING SHUFFLES BACK,ROCK

1-2 RV rock voor , rock terug op LV

3&4 RV shuffle ¥ draai linksom (rechts,links,rechts)
5&6 LV shuffle ¥ draai rechtsom (links,rechts,links)
7-8 RV rock achter , rock terug op LV

BODY POPS (tricky one to explain, ya kinda -)

1&2 RV stap voor en duw billen naar achter, buig knieén en billen terug , buig knieén en billen naar achter
&3&4  Billen terug en knieén recht, billen naar achter,billen terug en knieén gebogen ,billen terug
& Billen terug en gewicht op RV

5&6 LV stap voor en duw billen naar achter ,buig knieén en billen terug ,buig knieén en billen naar achter
&7&8  Billen terug en knieén recht, Billen naar achter, billen terug en knieén gebogen ,billen terug
& Billen terug en gewicht op LV

Herhaal alles



