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Letting Go

(4 wall line dance )

Choreograaf: Dynamite Dot (Mei 2004)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Suzy Bogguss — Letting go
Tempo: 70 BPM

Begin bij zang

Jazz box sweep/Cross shuffle/Rock Y4 turn L/Sweeps back

1&2& LV stap gekruist voor RV, RV stap achter, LV stap links opzij, RV zwaai rond naar voor
3&4 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

5&6 LV rock links opzij, rock terug op RV met ¥4 draai linksom, LV stap achter

7-8 RV zwaai naar achter en zet neer, LV zwaai naar achter en zet neer (gewicht op LV)

Step lock step/Triple full turn R/Back lock step/Triple % turn L

1&2 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor

3&4 LV triple step op de plaats met een hele draai rechtsom ( links, rechts, links )
5&6 RV stap achter, LV lock voor RV, RV stap achter

7&8 LV triple step op de plaats met % draai linksom ( links, rechts, links )

Side rock cross/Rock ¥ turn R/1 % turn triple/L side rock cross

1&2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist voor LV

3&4 LV rock links opzij, rock terug op RV met ¥4 draai rechtsom, LV stap voor

5&6  (beweeg iets naar voor en naar links) RV stap met ¥z draai linksom, LV stap met % draai
linksom, RV stap met % draai linksom (Optie: Triple step met % draai linksom)

7&8 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap gekruist voor RV

Rock %2 turn R/Fwd rock side/Side shuffle/Hip sways

1&2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV met ¥ draai rechtsom, RV stap rechts opzij
3&4 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap links opzij

5&6 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

7-8 Sway heupen naar links, sway heupen naar rechts

Herhaal alles



