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Lionheart 
(4 wall line dance) 
 
 
Choreograaf: Gaye Teacher  (Februari 2006) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Meck feat. Leo Sayer - Thunder in my heart  (CD Single) 
Tempo: 129 BPM 
Intro: 32 tellen 
 
 
Stomp. Kick. Shuffle back. Rock back. Full turn Right (travelling forward) 
1- 2 RV stamp, RV schop voor 
3&4 RV shuffle naar achter  (rechts,links,rechts) 
5- 6 LV rock achter, rock terug op RV  
7- 8 ½ draai rechtsom en LV stap achter, ½ draai linksom en RV stap voor 
 
Side rock & cross. Side. Kick. Sway Left. Right. Quarter turn Left. shuffle forward 
1&2 LV rock opzij, rock terug op RV, LV stap gekruist voor RV  
3- 4 RV stap opzij, LV schop gekruist voor RV  
5- 6 LV stap opzij en sway heupen links, sway heupen rechts 
7&8 ¼ draai linksom en LV shuffle naar voor  (links,rechts,links) 
 
Step. Lock. Side. Side. Touch. Full turn Right into chasse Right 
1- 2 RV stap voor, LV stap gekruist achter RV  
&3-4 RV stap iets opzij, LV stap iets opzij, RV tik naast LV  
5- 6 RV stap ¼ draai rechtsom, ½ draai rechtsom en LV stap achter 
7&8 ¼ draai rechtsom en RV stap opzij, LV stap naast RV, RV stap opzij 
 
Diagonal rocking chair. Cross rock. Chasse quarter turn Left 
1- 2 LV rock gekruist voor LV, rock terug op LV  (rechts diagonaal) 
3- 4 LV rock achter, rock terug op RV  (rechts diagonaal) 
5- 6 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV   (rechts diagonaal) 
7&8 LV stap opzij, RV stap naast LV, LV stap ¼ draai linksom 
 
Step. Pivot half turn Left. Shuffle forward. Full turn Right. Shuffle forward 
1- 2 RV stap voor, pivot ½ draai linksom 
3&4 RV shuffle naar voor  9rechts,links,rechts) 
5- 6 ½ draai rechtsom en LV stap achter, ½ draai rechtsom en RV stap voor 
7&8 LV shuffle naar voor  (links,rechts,links) 
 
Chasse Right. Cross. Unwind full turn Right. Side. Behind. Shuffle quarter turn Left 
1&2 RV stap opzij, LV stap naast RV, RV stap opzij 
3- 4 RV stap gekruist voor LV, op beide voeten hele draai rechtsom  (gewicht op RV) 
5- 6 LV stap opzij, RV stap gekruist achter LV  
7&8 ¼ draai linksom en LV shuffle naar voor  (links,rechts,links) 
 
 
 
Herhaal alles 
 
 
 
Restarts: dans de eerste en vijfde muur t/m tel 40 en begin opnieuw bij tel 1 



 


