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Lonesome Me

(4 wall line dance )

Choreograaf: Joanne Harris (November 2004)

Tellen: 64 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Scooter Lee — Oh lonesome me (Album: Walking on sunshine)
Tempo: 168 BPM

Intro van 32 tellen

Toe struts forward, rocking chair

1-4 RV stap op teen voor, RV zet hak neer, LV stap op teen voor, LV zet hak neer
5-6 RV rock voor, rock terug op LV

7-8 RV rock achter, rock terug op LV

Toe struts forward, step forward pivot %, step, hold

1-4 RV stap op teen voor, RV zet hak neer, LV stap op teen voor, LV zet hak neer
5-6 RV stap voor, pivot turn ¥2 draai linksom

7-8 RV stap voor, rust

Toe struts forward, rocking chair

1-4 LV stap op teen voor, LV zet hak neer, RV stap op teen voor, RV zet hak neer
5-6 LV rock voor, rock terug op RV

7-8 LV rock achter, rock terug op RV

Toe struts forward, step forward, pivot ¥4, cross & hold

1-4 LV stap op teen voor, LV zet hak neer, RV stap op teen voor, RV zet hak neer
5-6 LV stap voor, pivot ¥ draai linksom

7-8 LV stap gekruist voor RV, rust

Weave right, side rock, cross, hold

1-2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV
3-4 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV
5-6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

7-8 RV stap gekruist voor LV, rust

Weave left, rock recover, ¥ turn, step, hold
2 LV stap links opzij, RV stap gekruist achter LV

-4 LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV
6 LV rock links opzij, rock terug op RV met % draai rechtsom
8 LV stap voor, rust

Side together cross, hold x 2
1-4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, rust
5-8 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV, rust

Step back %, hitch and clap, step forward %2, hitch and clap, forward coaster step
1-2 RV stap achter met ¥ draai linksom, hitch L-knie en klap in de handen

4 LV stap voor met Y2 draai linksom, hitch R-knie en klap in de handen

6 RV stap voor, LV stap naast RV

8 RV stap achter, LV stap naast RV (gewicht op LV)
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Herhaal alles



