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Lonestar Strutting 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Hazel Morris  (Juni 2003) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Norah Jones – Lonestar 
Tempo: 90 BPM 
Dans begint meteen op zang  (Geen muzikale intro !!!!!!!! Let dus goed op) 
 
 
 
Right heel strut forward, left side rock, left heel strut forward, right side rock 
1- 2 RV stap op hak voor, RV zet teen neer 
3- 4 LV rock links opzij, rock terug op RV 
5- 6 LV stap op hak voor, LV zet teen neer 
7- 8 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
 
 
 
Step ½ pivot left, x 2 heel struts forward, step ½ pivot left 
1- 2 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
3- 4 RV stap op hak voor, RV zet teenneer 
5- 6 LV stap op hak voor, LV zet teen neer 
7- 8 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
 
 
 
Right side rock, toe strut cross, left side rock, toe strut cross 
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV 
3- 4 RV stap op teen gekruist voor LV, RV zet hak neer 
5- 6 LV rock links opzij, rock terug op RV 
7- 8 LV stap op teen gekruist voor RV, LV zet hak neer 
 
 
 
Right side rock, ¼ turn left, x 2 toe struts forward, touch right side, hold 
1- 2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV met ¼ draai linksom 
3- 4 RV stap op teen voor, RV zet hak neer 
5- 6 LV stap op teen voor, LV zet hak neer 
7- 8 RV tik teen rechts opzij, rust 
 
 
 
 
Herhaal alles 


