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Low Tide 
( 2 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Pauline Mason  (November 2002) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Atomic Kitten – The tide is high (radio edit) 
 
 
 
Side close chasse to right, side close chasse to left 
1- 2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV 
3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
5- 6 LV stap links opzij, RV stap naast LV 
7&8 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
 
 
 
Hip sways, rock back, ½ pivot turn to left 
9- 10 Sway heupen naar rechts, heupen naar links 
11- 12 Sway heupen naar rechts, heupen naar links 
13- 14 RV rock achter, rock terug op LV 
15- 16 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom ( gewicht op LV) 
 
 
 
Rock step, coaster step X 2 
17- 18 RV rock voor, rock terug op LV 
19&20 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor 
21- 22 LV rock voor, rock terug op RV 
23&24 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
 
 
 
2 side touches with clicks, 2 X ½ pivots to left 
25- 26 RV stap rechts opzij (zak hierbij door de knieen), LV tik links opzij en knip vingers 
27- 28 LV stap links opzij (zak hierbij door de knieen), RV tik rechts opzij en knip vingers 
29- 30 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
31- 32 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
 
 
Herhaal alles 
 


