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Madhouse to the max

(2 wall line dance )

Choreograaf: Doug & Jackie Miranda (Workshop Jos Slijpen — Mei 2007)

Tellen: 48 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Ethan Allen — Keep your hands to yourself (Album: The ultimate in dance)

SIDE ROCK RIGHT, RECOVER, BEHIND AND CROSS, HIP BUMPS (WITH OPTIONAL HEEL TAPS)

1-2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

3&4 RV stap achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

5-8 Bump L-heup vier keer naar links — leun elke keer op de LV en eindig met gewicht op LV op tel 8
(Optie: RV tik hak op de vloer tijdens de hip bumps)

CROSS ROCK, RECOVER, % TURN RIGHT SHUFFLE, TOE STRUT, ¥2 TURN RIGHT TOE STRUT
1-2 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

3&4  Maak ¥ draai rechtsom en RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts)

5-6 LV stap op teen voor, LV zet hak neer

7-8 Maak op de LV Y2 draai rechtsom en RV zet teen voor, RV zet hak neer (gewicht op RV)

DIAGONAL TRAVELING KICK BALL CROSS 2X, SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE

1&2  Naar de linker diagonaal LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV
3&4  Naar de linker diagonaal LV schop voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV
5-6 LV rock links opzij, rock terug op RV (nu niet meer diagonaal)

7&8 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

HIP BUMPS, ¥ TURN LEFT WITH HIP BUMPS, SAILOR STEP, TOUCH BEHIND, % UNWIND LEFT

1&2 RV stap rechts opzij en bump heupen naar rechts, links, rechts (gewicht op RV)

3&4  Maak op de RV Y4 draai linksom en bump heupen naar links, rechts, links (gewicht op LV)

5&6 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats (gewicht op R-hak)

7-8 LV tik teen aan buitenzijde van RV,RV+LV maak op beide voeten ¥ draai linksom (gewicht op LV)
(Note: Om de %4 draai makkelijker te maken, zorg ervoor dat je bij de sailor eindigt met gewicht op R-hak)

SHUFFLE FORWARD, PIVOT ¥2 TURN RIGHT; SHUFFLE FORWARD, PIVOT % TURN LEFT
1&2 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

3-4 LV stap voor, pivot turn ¥ draai rechtsom (gewicht op RV)

5&6 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links)

7-8 RV stap voor, pivot turn %2 draai linksom (gewicht op LV)

IDE STEP RIGHT, DRAG, ¥ TURN LEFT STEP OUT-OUT, SLAPS, HIP ROLL

2 RV grote stap rechts opzij, LV sleep naar RV

4 LV stap links opzij met % draai linksom, RV stap rechts opzij

6 Tik L-heup achter aan met de L-hand, tik R-heup achter aan met de R-hand
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7 Rol heupen rond van links naar rechts tijdens twee tellen (eindig met gewicht op LV)

TAG: Word gedanst na de eerste muur:

SIDE ROCK, WEAVE, SIDE ROCK, WEAVE, TOE STRUTS, 2X KICKBALL CHANGE

1-2 RV rock rechts opzij, rock terug op LV

3&4 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV

5-6 LV rock links opzij, rock terug op RV

7&8 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV
9-12 RV stap op teen voor, RV zet hak neer, LV stap op teen voor, LV zet hak neer
13&14 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

15&16 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV
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