
 

 
 
Madiba Mambo 
( 4 wall line dance) 
 
 
 
Choregraaf: Kate Sala (UK, November 2008)  (Workshop Ria Vos December 2008) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Alesha Dixon – The boy does nothing 
Intro: 32 langzame tellen , begin op de woorden ‘Wash up’ 
 
 
 
Cross Mambo, Cross & Heel, Forward Mambo, Hip Bumps Back. 
1&2 LV rock gekruist voor RV , rock terug op RV , LV stap links opzij 
3&4 RV stap gekruist voor LV , LV stap links opzij, RV tik hak rechts diagonaal voor 
&5&6 RV stap naast LV , LV rock voor, rock terug op RV , LV stap achter 
7&8 RV stap achter, bump heupen achter, bump heupen voor 
 
 
Sailor Step 1/4 Turn L, Ball Step L, Tap In, Step R, Cross Mambo With 1/4 Turn L, 
Step Pivot 3/4 Turn L, Step R. 
1&2 LV stap gekruist achter RV , ¼ draai rechtsom RV stap op plaats, LV stap links opzij 
&3&4 RV stap op bal van voet naast LV, LV stap L opzij, RV tik teen naast LV, RV stap rechts opzij 
5&6 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, ¼ draai linksom en LV stap voor 
7&8 RV stap voor, op beide voeten ¾ draai linksom, RV stap rechts opzij 
 
 
Weave R, R Back Lock Step, Step Forward, 1/2 Turn R, Diagonal Forward, Side, Back. 
1&2 LV stap gekruist achter RV , RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV  
3&4 RV stap achter, LV stap gekruist voor RV , RV stap achter 
5- 6 LV stap voor, pivot ½ draai rechtsom 
7&8 LV stap diagonaal links voor , RV stap rechts opzij, LV stap achter 
 
 
Side Touch R, Step Together, Step Diagonal back L, Side, Forward, Mambo 1/2 Turn R, 
Hitch & Clap, Turn 1/2 R, Hitch & Clap, Side Step R. 
1- 2 RV tik teen rechts opzij, RV stap naast LV  
3&4 LV stap diagonaal links achter, RV stap rechts opzij, LV stap naast RV  
5&6 RV rock voor, rock terug op LV , ½ draai rechtsom en RV stap voor 
&7 LV  hitch knie en klap handen, ½ draai rechtsom en LV stap achter 
&8 RV hitch knie en klap handen, RV stap rechts opzij 
 
 
 
 
Herhaal alles 
 
 
 
 
Einde dans: om de dans te eindigen naar de eerste muur dans tellen 23&24 en 31&32 
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