Linedance
Dancing Boots Veldhoven

www.dancingbootsveldhoven.com

Mamma Don't Dance

(4 wall line dance )

Choreograaf: A.T. Kinson & Alan Livett & Jo Thompson (Workshop W.1.D.O. Februari 2002)
Tellen: 48 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Loggins & Messina — Your mama don’t dance

STEP, KICK, BACK, TOUCH, SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH

1-2 LV stap voor, RV schop voor

3-4 RV stap achter, LV tik aan naast RV

5-6 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV

7-8 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV

BALL, CROSS, HOLD, KICK, BALL, CROSS, HOLD, SIDE ROCK, ¥ TURN LEFT
&1-2 LV stap op bal van de voet iets naar achter, RV stap gekruist voor LV, pauze
3 LV stap links opzij

4&5 RV schop diagonaal rechts voor, RV stap op bal van de voet achter, LV stap gekruist voor RV
6 pauze

7- 8 RV rock rechts opzij, rock terug op LV met % draai linksom

KNEE IN, OUT, IN, OUT, IN, OUT, ROCK BACK, RECOVER

(Bij de eerste 3 tellen gewicht naar voor verplaatsen en bij de tellen 4-6 naar achter)

1-2 RV stap op bal van voet voor met gebogen R-knie en draai R-knie naar binnen,R-knie naar buiten
3-4 Draai R-knie naar binnen, R-knie naar buiten

5-6 Draai R-knie naar binnen, R-knie terug naar het midden en plaats volle gewicht op LV

7-8 RV rock achter, rock terug op LV

% TURN, Y2 TURN, TRIPLE FORWARD, JAZZ BOX, ¥4 TURN LEFT

1-2 Maak op bal van LV ¥ draai linksom en RV stap achter, Maak %2 draai linksom op bal van RV
en LV stap voor

3&4 RV triple step naar voor ( rechts, links, rechts)

5-6 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter met ¥ draai linksom

7-8 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV

VINE RIGHT, ¥4 TURN RIGHT, TOUCH, SYNCOPATED JUMPS LEFT TWICE
1-2 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV

3-4 RV stap voor met ¥ draai rechtsom, LV tik aan naast RV

&5- 6 LV stap links opzij, RV stap naast LV, pauze

&7-8 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV, pauze

STEP, % TURN LEFT, STEP, % TURN LEFT, OUT, OUT, HOLD, ELVIS KNEES RIGHT, LEFT
1-2 RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom

3-4 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom

&5- 6 RV stap rechts opzij, LV stap links opzij, pauze

7-8 Draai R-knie naar binnen, draai L-knie naar binnen en R-knie naar buiten
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