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Mandy 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Oli Geir (April 2005) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Westlife – Mandy Club Mix   (Album – Westlife-Released(Limited Edition)) 
Tempo: 124 BPM 
Intro: 32 tellen 
Begin op eerste zware beat 
 
 
 
Step. Rock step. Chasse 1/2 turn left. Step pivot 1/2 turn left. Lock step. 
1- 3 RV stap voor, LV rock voor, rock terug op RV 
4&5 LV stap ¼ draai linksom, RV stap naast LV , LV stap ¼ draai linksom 
6- 7 RV stap voor, pivot ½ draai linksom 
8&1 RV stap voor, LV stap gekruist achter RV , RV stap voor 
 
 
 
Cross rock. Side step. Cross rock.1/4 turn right. Step pivot 1/2 turn right. Cross rock. Side Step 
2&3 LV rock gekruist voor RV , rock terug  op RV , LV stap opzij 
4&5 RV rock gekruist voor LV , rock terug op LV , RV stap ¼ draai rechtsom 
6- 7 LV stap voor, pivot ½ draai rechtsom 
8&1 LV rock gekruist voor RV , rock terug op RV , LV stap opzij 
 
 
 
Cross rock. Side step. Cross step. 1/4 turn left, step back. Left chasse. Cross step. Touch side 
2&3 RV rock gekruist voor LV , rock terug op LV , RV stap opzij 
4- 5 LV stap gekruist achter RV , ¼ draai linksom en RV stap achter 
6&7 LV stap opzij, RV stap naast LV , LV stap opzij 
8- 1 RV stap gekruist voor LV , LV tik opzij 
 
 
 
Cross step. Side step. Front sailor 1/4 turn left. Step pivot 1/2 turn left. Lock step. 
2- 3 LV stap gekruist voor RV , RV stap opzij (gebruik heupen) 
4&5 LV stap gekruist achter RV , RV stap opzij, 1.4 draai linksom en LV stap voor 
6- 7 RV stap voor, pivot ½ draai linksom 
8& RV stap voor, LV stap gekruist voor RV 
 
 
 
 
 
Herhaal alles 


