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Mariana Mambo

(4 wall line dance )

Choreograaf: Kate Sala (November 2003) (Workshop DCWDA — Januari 2004) (Workshop ACWDB — 28 —2- 2004)
Tellen: 64 tellen (Workshop BCWU 13 Maart 2004)

Niveau: Intermediate

Muziek: Chayanne — Mariana mambo

Side Step, Hold, Cross Step, Hold, Weave Right.

1-4 RV stap rechts opzij, rust, LV stap gekruist voor RV, rust
5-6 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist achter RV

7-8 RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV

Side Step, Hold, Back Rock, Left Toe Strut, Cross Toe strut.

1-2 RV stap rechts opzij, rust

3-4 LV rock gekruist achter RV, rock terug op RV

5-8 LV stap op teen links opzij, LV zet hak neer, RV stap op teen gekruist voor LV, RV zet hak neer

Coaster Step 1/4 Turn Right, Hold, Mambo Forward, Hold.

2 LV stap achter met ¥ draai rechtsom, RV stap naast LV
-4 LV stap voor, rust

6 RV rock voor, rock terug op LV

8 RV stap achter, rust

Triple Full Turn Left, Hold, Right Side Rock & Cross, Hold.
1-4 LV triple step op de plaats ( links, rechts, links ), rust
(Optie: Triple step op de plaats zonder draai)

5-6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV
7-8 RV stap gekruist voor LV, rust

Stomp Out, In, In On Left, Hold, Swivel Toe, Heel, Heel, Toe On Right.

1-4 LV stamp links opzij, LV stamp iets dichter naast RV, LV stamp naast RV, rust
5-6 RV swivel teen naar rechts opzij, RV swivel hak rechts opzij

7-8 RV swivel hak naar binnen, RV swivel teen naar binnen

Left Side Rock & Cross. Hold. 2 x 1/4 Turns Left With Holds.
1-2 LV rock links opzij, rock terug op RV

3-4 LV stap gekruist voor RV, rust

5-6 RV stap achter met ¥ draai linksom, rust

7-8 LV stap links opzij met ¥ draai linksom, rust

0
2 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

-4 RV stap voor met ¥ draai rechtsom, rust
6 Maak ¥4 draai rechtsom en LV stap links opzij, rust
8 RV stap achter met ¥ draai rechtsom, rust

Left Coaster Step With 1/4 Turn Left. Hold. 2 x Paddle Turns Left Completing Full Turn Left.
1-2 LV stap achter met % draai linksom, RV stap naast LV

3-4 LV stap voor, rust

5-8 RV stap voor, pivot turn % draai linksom, RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom (gewicht op LV)
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