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Mas O Menos  (aka More Or Less) 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Rob Fowler  (Juni 2003) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Robbie Williams – Something stupid 
  Crystal Waters – Gypsy woman 
 
 
 
Walk Forward, Half Turn, Sailor Step, Side Chasse 
1- 2 RV stap voor, LV stap voor 
3 Pivot turn ½ draai rechtsom 
4&5 RV zwaai gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats 
6- 7 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV 
8&1 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
 
 
 
Rock Step, Side Chasse, Left Mambo, Right Mambo with 1/4 Turn 
2- 3 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
4&5 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
6&7 LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV, LV stap links opzij 
8&1 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV, RV stap met ¼ draai rechtsom 
 
 
 
Half Turn Right, Left Shuffle, Quarter Turn Left, Cross Half Turn 
2- 3 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom 
4&5 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links ) 
6- 7 RV stap voor, pivot ¼ draai linksom 
8&1 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter met ¼ draai rechtsom, 
 RV stap rechts opzij met ¼ draai rechtsom 
 
 
 
Hold, Left side Hold, Hip Bumps, Quarter turn Left 
2 Rust (met gewicht op de RV) 
3- 4 Plaats gewicht op de LV, rust 
5- 6 Bump heupen naar rechts, bump heupen naar links 
7- 8 Bump heupen naar rechts, maak op de LV ¼ draai linksom 
 
 
 
Herhaal alles 


