Me Ma's Sham Rock

Linedance
Dancing Boots Veldhoven

www.dancingbootsveldhoven.com

(4 wall line dance )

Choreograaf: Matthew Atkins (Februari 2005)
Tellen: 64 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Sham Rock — Tell Me Ma

Tempo: 128 BPM

Intro: 32 tellen na de eerste zware beat

Point, Hitch ,Coasterstep, Rock , Chasse

1&2
3&4
5-6
7&8

Rock ,

1-2
3&4
5&6
&7-8

Pivot ,

1-2
3&4
5-6
7&8

Rock ,

1-2
3&4
5-6
7-8

Rock ,

1&2&
3&4&
5&6&
7&8&

RV tik opzij , RV hitch , RV stap gekruist voor LV
LV stap achter , RV stap naast LV , LV stap voor
RV rock opzij , rock terug op LV

RV stap opzij, LV stap naast RV ,RV stap opzij

Full turn , Heel touches , Clap
LV rock gekruist voor RV , rock terug op RV
LV triple hele draai linksom (links,rechts,links)
RV tik hak voor , RV stap naast LV , LV tik hak voor
LV stap naast RV , RV tik hak voor, rust en klap

Shuffle , Rock , Triple % right
LV stap voor , pivot % draai rechtsom
LV shuffle voor (links,rechts,links)
RV rock voor , rock terug op LV
RV triple % draai rechtsom (rechts,links,rechts)

Coasterstep , Point ,Beside , Montery , Beside
LV rock voor , rock terug op RV
LV stap achter , RV stap naast LV , LV stap voor
RV tik opzij, RV stap naast LV
LV tik opzij , maak op bal van RV ¥ draai linksom en LV stap naast RV

Kick , Rock , Kick , Rock , Kick ,
RV rock links diag. voor,rock terug op LV ,RV rock rechts diag. achter en LV schop voor ,LV stap naast RV
RV rock links diag. voor , rock terug op LV ,RV rock rechts diag. achter en LV schop voor , LV stap naast RV
RV rock rechts diag. achter, rock terug op LV,RV rock rechts diag. achter & LV schop voor ,LV stap naast RV
RV rock diag. links voor,rock terug op LV, RV rock diag. rechts achter & schop LV voor, LV stap naast RV

Rock, Sailor % turn right , Mambo

1-2
3&4
5&6
7&8

RV rock opzij , rock terug op LV

RV stap gekruist achter LV , LV stap met ¥ draai rechtsom , RV stap met ¥ draai rechtsom
RV rock voor , rock terug op LV , RV stap naast LV

LV rock achter , rock terug op RV, LV stap haast RV

side , Hold ,Side , Hold , Side, Hold , Sailor ¥ turn left

1-2
&3-4
&5-6
7&8

RV stap opzij , rust

RV stap naast LV, LV stap opzij , rust

LV stap naast RV, RV stap opzij , rust

LV stap gekruist achter RV met ¥4 draai linksom , RV stap opzij , LV stap opzij

Full Turn , Walk , Walk , Coasterstep

1-3
4-5
6- 8

Hele draai linksom (rechts , links, rechts)
LV stap voor , RV stap voor
LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

Herhaal alles






