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Mejor Que Nada

(4 wall line dance )

Choreograaf: Tres Amigos (December 2001) (Workshop DCWDA & ACWDB 11 Oktober 2003)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner

Muziek: Mike Blakely — Mejor que nada

STEP, DRAG, LEFT SHUFFLE FORWARD, STEP, KNEE TURN, LEFT SHUFFLE FORWARD
1-2 LV grote stap links opzij, RV sleep naast LV

3&4 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

5-6 RV stap rechts opzij, duw L-knie naar links en maak ¥ draai linksom

7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

STEP, TURN, STEP, TURN, BEHIND %2 TURN RIGHT, LEFT SHUFFLE FORWARD

1-2 RV stap rechts opzij, maak op de RV ¥ draai linksom

3-4 LV stap op de plaats, maak op de LV % draai rechtsom

5-6 RV tik teen achter, maak op de LV % draai rechtsom (verplaats gewicht naar de RV)
7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

CROSS STEP, HOLD, CROSS STEP, HOLD, ROCK RECOVER, COASTER STEP
1-2 RV stap gekruist voor LV, rust

3-4 LV stap gekruist voor RV, rust

5-6 RV rock voor, rock terug op LV

7&8 RV stap achter, LV stap naast RV, RV stap voor

STEP % PIVOT RIGHT, TRIPLE ¥2 TURN, ROCK RECOVER, UNWIND % TURN LEFT
1-2 LV stap voor, pivot turn ¥ draai rechtsom

3&4 LV triple step met % draai rechtsom ( links, rechts, links )

5-6 RV rock achter, rock terug op LV

7-8 RV stap gekruist voor LV, RV+LV maak op beide voeten % draai linksom

HERHAAL ALLES.



