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Mexican Changes 
(4 wall line dance) 
 
 
Choreograaf: Michael Diven  (April 2005) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Blaine Larsen – I’ve been to Mexico 
 
 
Step, Drag, Shuffle Forward, Step, Drag, Shuffle Backwards 
1- 2 LV stap links opzij, RV sleep naast LV  
3&4 LV shuffle naar voor (links,rechts,links) 
5- 6 RV stap rechts opzij, LV sleep naast RV  
7&8 RV shuffle naar achter (rechts,links,rechts) 
 
 
 
Step Back w/ ½ Turn, Toe Touch, Side Shuffle, Leg Sweep, ¾ Turn Step, Sailor Step 
1- 2 LV stap achter met ½ draai linksom , RV tik aan naast LV  
3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
5- 6 LV zwaai van achter naar voor met ¾ draai rechtsom, LV zet neer 
7&8 RV stap gekruist achter LV, LV stap links  opzij, RV stap op de plaats 
 
 
 
Step, Pivot, Step, Coaster Step, Step, Pivot, Step, Pivot, Crossing Shuffle 
1- 2 LV stap voor, maak op de LV ½ draai linksom en RV stap achter 
3&4 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor 
5- 6 RV stap voor met ¼ draai linksom, LV stap opzij met ½ draai linksom 
7&8 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV  
 
 
 
Step, ¼ Turn, Step, ½ Turn, Shuffle Forward, Step, Hip Sways 
1- 2 LV stap opzij met ¼ draai linksom , RV stap voor met ½ draai linksom 
3&4 LV shuffle voor (links,rechts,links) 
5- 6 RV stap voor en sway heup naar voor, sway heup naar achter 
7&8 Sway heupen naar rechts, links, rechts 
 
 
 
 
 
Herhaal alles 
 


