Linedance
Dancing Boots Veldhoven

More Of The BeSt Of Me www.dancingbootsveldhoven.com

(1 wall line dance ) (Phrased)

Choreograaf: Martin Ritchie (Juni 2002)

Niveau: Intermediate

Muziek: Paul Rutter — The best of me

Tempo: 124 BPM --- Intro van 32 tellen begin net voor zang
Volgorde: A-B-C, A-B-C, A-C, B-C, herhaal C tot einde

Deel A:Chasse right, back rock, chasse %, cross rock, chasse right, back rock, chasse %, cross rock
1&2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

3-4 LV rock achter, rock terug op RV

5&6 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij met ¥ draai linksom

7-8 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV

9-16 Herhaal 1-8

Heel ball cross, side, behind, heel ball cross, side, touch, heel ball cross, side, behind, heel ball cross, touch
17&18 RV tik hak diagonaal rechts voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV

19- 20 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV

21&22 RV tik hak diagonaal rechts voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV

23- 24 RV stap rechts opzij, LV tik aan naast RV

25&26 LV tik hak diagonaal links voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

27- 28 LV stap links opzij, RV stap achter LV

29&30 LV tik hak diagonaal links voor, LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV

31- 32 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV

Walk, walk, fwd coaster, back, back, coaster step, kickball change, step ¥ pivot, kickball change, step % pivot
33- 34 RV stap voor, LV stap voor

35&36 RV stap voor, LV stap naast RV, RV stap achter

37-38 LV stap achter, RV stap achter

39&40 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

41842 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

43- 44 RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom

45&46 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

47- 48 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom

49-80 Herhaal 1-32

Deel B:Forward rock, triple ¥2, rock, recover, coaster step, out-out, bump 3-4
1-2 RV rock voor, rock terug op LV

3&4 RV triple step met ¥ draai rechtsom ( rechts, links, rechts )

5-6 LV rock voor, rock terug op RV

7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

&9 RV stap rechts opzij, LV stap links opzij (voeten schouderbreedte uit elkaar)
10- 12 Bump heupen naar links, rechts, links

Deel C:Side rock & side rock, coaster, step, % pivot, side rock & side rock, coaster, step, % pivot
1-2& RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap naast LV

3-4 LV rock links opzij, rock terug op RV

5&6 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

7-8 RV stap voor, pivot turn ¥ draai linksom

9-16 Herhaal 1-8

Cross, back, side shuffle, cross, back, side shuffle, step, % pivot, right shuffle, jazzbox with a touch
17- 18 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter

19&20 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

21- 22 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter

23&24 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

25-26 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom

27&28 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

29- 30 LV stap gekruist voor RV, RV stap achter

31- 32 LV stap links opzij, RV tik aan naast LV



