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www.dancingbootsveldhoven.com

Movin' Out 
( 1 wall line dance ) 
 
 
Choreograaf: Rick & Deborah Bates (Workshop SCDF  Augustus 2003) 
Tellen: 36 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Toby Keith – Jacky Don Tucker (158 BPM) 
  Jeff Carson – Betty’s takin’ judo (148 BPM) 
  Deryl Dodd – Movin’ out to the country (126 BPM) 
 
 
 
FORWARD WALK, KICK LEFT, BACKWARD WALK, TOE TOUCH 
1- 2 RV stap voor, LV stap voor 
3- 4 RV stap voor, LV schop voor 
5- 6 LV stap achter, RV stap achter 
7- 8 LV stap achter, RV tik teen achter 
 
 
MILITARY PIVOT LEFT, STOMP, STOMP, SLIDE STEPS 
9- 10 RV stap voor, pivot ½ draai linksom op de bal van de RV en verplaats gewicht naar de LV 
11- 12 RV stamp voor, LV stamp naast RV 
13- 14 RV stap rechts opzij, LV sleep naast RV 
15- 16 RV stap rechts opzij, LV sleep naast RV en tik aan 
 
 
ROLLING TURN LEFT, TOUCH, OUT-OUT, HOLD, IN-CROSS, HOLD 
17- 18 LV stap links opzij met ¼ draai linksom, RV stap met ½ draai linksom 
19- 20 LV stap met ¼ draai linksom, RV tik aan naast LV 
&21-22 RV stap op bal van de voet rechts opzij, LV stap op bal van de voet links opzij, 
 Rust en klap in de handen 
&23-24 LV stap terug naar het midden, RV stap op bal van de voet gekruist voor LV, 
 Rust en klap in de handen 
 
 
UNWIND, JUMP BACK, STEP BACK, PIVOT, STEP FORWARD, PIVOT 
25- 26 RV+LV maak op beide voeten ¼ draai linksom, maak op bal van beide voeten ¼ draai linksom 
 (Plaats gewicht op de LV) 
&27-28 RV spring naar achter, LV spring naar achter, rust en klap in de handen 
 (Plaats gewicht op de LV) 
29- 30 RV stap achter, pivot ½ draai rechtsom op de bal van de RV (eindig met gewicht op RV) 
31- 32 LV stap voor, pivot turn ½ draai rechtsom op de bal van de LV (eindig met gewicht op RV) 
 
 
FORWARD TRAVELING TURN 
33- 34 LV stap voor, RV stap voor met ½ draai linksom 
35- 36 Maak op de bal van de RV ½ draai linksom en LV stap voor, RV scuff naast LV 
 
 
HERHAAL ALLES 


