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Mu-Cha Amore 
( 4 wall line dance ) 
 
 
Choreograaf: Bernie Flint  (Augustus 2004) 
Tellen: 40 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Joe Dolan – More & more (Album: More & More) 
Begin op tel 26 
 
 
Rock x 2, Chasse ¼ left, Pivot ½, Shuffle ½. 
1- 2 LV rock links opzij, rock terug op RV en hitch hierbij L-knie 
3&4 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij met ¼ draai linksom 
5- 6 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom (gewicht op de LV) 
7&8 RV shuffle met ½ draai linksom ( rechts, links, rechts ) 
 
 
Rock x 2, Chasse left, Cross rock, Chasse right ¼ turn right. 
1- 2 LV rock links opzij, rock terug op RV en hitch hierbij L-knie 
3&4 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij 
5- 6 RV rock gekruist voor LV, rock terug op LV 
7&8 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap met ¼ draai rechtsom 
 
 
Step touch, back shuffle ¼ turn right , cross side sailor step. 
1- 2 LV stap voor, RV tik teen achter L-hak 
3&4 RV shuffle naar achter met ¼ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
5- 6 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij 
7&8 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap op de plaats 
 
 
Cross, Step,\ Step, Cross, Step,\ Step, Touch,\ Chasse ½ turn right. 
1- 2 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter 
3&4 RV stap diagonaal rechts achter, LV stap gekruist voor RV, RV stap achter 
5- 6 LV stap links opzij, RV tik teen naast LV 
7&8 Maak ½ draai rechtsom en RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij 
 
 
Weave left figure of eight, completing ½ turn on completion. 
1- 2 LV stap links opzij, RV stap achter LV 
3- 4 LV stap links opzij met ¼ draai linksom, RV stap voor 
5- 6 LV stap met ¼ draai linksom, RV stap rechts opzij 
7- 8 LV stap achter RV en begin met ½ draai rechtsom, RV stap rechts opzij en voltooi de ½ draai 
 (eindig met gewicht op de RV) 
 
 
Herhaal alles 


