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My Greek No. 1 
( 1 wall line dance ) (Phrased) 
 
Choreograaf: Maria Rask (September 2005) 
Tellen: Deel A: 48 tellen – Deel B: 16 tellen – Tag: 8 tellen 
Niveau: Beginner / Intermediate 
Muziek: Helena Paparitsou – My number one (Album: Eurovision song contest 2005) 
Volgorde: A – Tag – A-B-B- A- Restart (dans de laatste 16 tellen van A dus vanaf de vaudevilles) A-B-A 
Ga dicht bij elkaar staan en begin na het woord “Undercover” 
 
Deel A 
Rolling vines 
1- 2 RV stap met ¼ draai rechtsom, LV stap met ½ draai rechtsom 
3- 4 RV stap met ¼ draai rechtsom, LV tik aan naast RV (Styling: Gooi armen in de lucht) 
5- 6 LV stap met ¼ draai linksom, RV stap met ½ draai linksom 
7- 8 LV stap met ¼ draai linksom, RV tik aan naast LV (Styling: Gooi armen in de lucht) 
 
Mambo steps 
1&2 RV rock voor, rock terug op LV, RV stap naast LV 
3&4 LV rock achter, rock terug op RV, LV stap naast RV 
5&6 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap naast LV 
7&8 LV rock links opzij, rock terug op RV, LV stap naast RV 
 
Paddle full turn left, rock step, triple ½ turn  
1&2& RV tik voor, paddle ¼ draai linksom, RV tik voor, paddle ¼ draai linksom 
3&4& RV tik voor, paddle ¼ draai linksom, RV tik voor, paddle ¼ draai linksom 
5- 6 RV rock voor, rock terug op LV 
7&8 RV triple step met ½ draai rechtsom ( rechts, links, rechts ) 
 
Paddle full turn right, rock step, triple ½ turn 
1&2& LV tik voor, paddle ¼ draai rechtsom, LV tik voor, paddle ¼ draai rechtsom 
3&4& LV tik voor, paddle ¼ draai rechtsom, LV tik voor, paddle ¼ draai rechtsom 
5- 6 LV rock voor, rock terug op RV 
7&8 LV triple step met ½ draai linksom ( links, rechts, links ) 
 
Right vaudeville, left vaudeville & crosses 
1&2 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV tik hak diagonal rechts voor 
&3&4 RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij, LV tik hak diagonaal links voor 
&5&6 LV stap naast RV, RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
&7&8 LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV 
 
Side rock, behind, side cross, heel ball crosses 
1- 2 LV rock links opzij, rock terug op RV 
3&4 LV stap gekruist achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV 
5&6 RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV 
7&8 RV tik hak voor, RV stap naast LV, LV stap gekruist voor RV 
 
Tag: 
1- 4 RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom, RV stap voor, pivot turn ½ draai linksom 
5-8 RV stap gekruist voor LV, LV stap achter, RV stap rechts opzij, LV stap naast RV (gewicht op LV) 
 
Deel B: Pak links en rechts handen vast en houd handen omhoog (Op z’n Grieks) 
Side, together, side, together, heel, hook, heel, flick & stomps 
1- 4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij, LV stap naast RV 
5&6& RV tik hak voor, RV hook voor L-been, RV tik hak voor, RV flick naar achter 
7&8 RV stamp op de plaats, LV stamp op de plaats, RV stamp op de plaats 
9- 12 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij, RV stap naast LV 
13&14& LV tik hak voor, LV hook voor R-been, LV tik hak voor, LV flick naar achter 
15&16 LV stamp op de plaats, RV stamp op de plaats, LV stamp op de plaats 
 
Einde dans: 
Vervang in deel A de laatste heelball cross door: RV stap rechts opzij – Steek armen in de lucht 


