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My Sister

(4 wall line dance )

Choreograaf: Dan Morrison (Juli 2005)

Tellen: 48 tellen

Niveau: Intermediate

Muziek: Reba McEntire — My sister (Album: Room to breathe)
Intro van 32 tellen — Begin bij zang

Side, Behind, & Rock-Step, Ball-Cross, Side, Sailor

1-2 RV stap rechts opzij, LV stap achter RV

&3-4 RV stap rechts opzij, LV rock gekruist voor RV, rock terug op RV
&5-6 LV stap links opzij, RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij

7&8 RV stap gekruist achter LV, LV stap links opzij, RV stap op de plaats

Cross, Side, 1/2 Shuffle, Cross, Point & Point, 1/4 Turn

1-2 LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij

3&4 LV stap achter met % draai linksom, RV stap naast LV, LV stap links opzij met ¥4 draai linksom
5-6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij

&7-8 LV stap naast RV, RV tik rechts opzij, maak %2 draai rechtsom op de LV

Rock-Step, 1/2 Shuffle, Rock-Step, Shuffle

1-2 RV rock achter, rock terug op LV

3&4 RV stap rechts opzij met ¥ draai linksom, LV stap naast RV, RV stap achter met ¥ draai linksom
5-6 LV rock achter, rock terug op LV

7&8 LV shuffle naar voor ( links, rechts, links )

Kick-Step-Point, Cross, Unwind 3/4, Shuffle, Rock-Step

1&2 RV schop voor, RV stap naast LV, LV tik links opzij

3-4 LV stap gekruist voor RV, RV+LV maak op beide voeten ¥, draai rechtsom (gewicht op LV)
5&6 RV shuffle naar achter ( rechts, links, rechts )

7-8 LV rock achter, rock terug op RV

Step, 1/2 Hitch, Shuffle, Step ,1/2 Hitch, Shuffle

1-2 LV stap voor, maak op de LV ¥ draai rechtsom en hitch hierbij R- knie gekruist voor L-been
3&4 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

5-6 LV stap voor, maak op de LV ¥ draai rechtsom en hitch hierbij R-knie gekruist voor L-been
7&8 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

Rock-Step, 1/2 Shuffle, Rock-Step, 1/4 Cross-Shuffle

1-2 LV rock voor, rock terug op RV

3&4 LV stap links opzij met % draai linksom, RV stap naast LV, LV stap voor met ¥ draai linksom

5-6 RV rock voor, rock terug op LV

&7&8 RV stap rechts opzij met ¥4 draai rechtsom, LV stap gekruist voor RV, RV stap rechts opzij,
LV stap gekruist voor RV

Herhaal alles



