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Nah!

(4 wall line dance )

Choreograaf: Gaye Teather (November 2002)

Tellen: 64 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Shania Twain — Nah! (Blue disc) Tempo: 148 BPM
Intro van 24 tellen

SIDE, TOGETHER, BACK, CLOSE. WEAVE LEFT. 1/4 TURN

1-4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap achter, LV stap naast RV (gewicht op LV)
5-6 RV stap gekruist voor LV, LV stap links opzij

7-8 RV stap gekruist achter LV, LV stap voor met ¥ draai linksom

SIDE, TOGETHER, BACK, TOUCH ACROSS. FULL TURN LEFT

9-12 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap achter, LV tik teen gekruist voor RV
13- 14 LV stap met ¥ draai linksom, RV stap met % draai linksom

15- 16 LV stap met % draai linksom, RV tik aan naast LV

CURVING LOCK STEPS MAKING 3/4 TURN RIGHT

17- 20 Begin de %1 draai rechtsom, RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor, LV lock achter RV

21- 24 RV stap voor, LV lock achter RV, RV stap voor, LV lock achter RV en voltooi tijdens deze
stappen de ¥ draai rechtsom

FORWARD & BACK ROCKS. STEP PIVOT 1/2 TURN LEFT. ROCK STEP
25- 28 RV rock voor, rock terug op LV, RV rock achter, rock terug op LV
29- 32 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom, RV rock voor, rock terug op LV

WALK BACK X 3 WITH KNEE POPS. HOLD. 1 /4 TURN. BEHIND-SIDE-CROSS. HOLD
33- 36 RV stap achter, LV stap achter, RV stap achter (maak hierbij Knee pops), rust
37-40 LV stap achter RV met Y1 draai linksom, RV stap rechts opzij, LV stap gekruist voor RV, rust

SIDE ROCK, CROSS. HOLD. 1/2 TURN RIGHT. HOLD
41- 44 RV rock rechts opzij, rock terug op LV, RV stap gekruist voor LV, rust
45- 48 LV stap achter met % draai rechtsom,RV stap rechts opzij met ¥ draai rechtsom,LV stap voor,rust

TURN. SIDE ROCKS. HITCH-TURN. SIDE ROCKS, HITCH-TURN

49- 50 Maak ¥ draai linksom en RV rock rechts opzij, rock terug op LV

51- 52 RV rock rechts opzij, maak op bal van RV % draai rechtsom en hitch hierbij L-knie
53- 54 LV rock links opzij, rock terug op RV

55-56 LV rock links opzij, maak op bal van LV ¥ draai linksom en hitch hierbij R-knie

STEP PIVOT 1/2 TURN LEFT. 1/2 TURN LEFT. HOLD. BACK, 1/2 TURN RIGHT. STEP FORWARD.
HOLD

57- 60 RV stap voor, pivot turn ¥z draai linksom, RV stap achter met %2 draai linksom, rust

61- 64 LV stap achter, RV stap voor met %2 draai rechtsom, LV stap voor, rust

HERHAAL ALLES

TAG: Wordt gedanst elke keer als Shania “Nah!” zegt

Dans de tweede muur tot en met tel 32 en dans dan de tag

Dans de Tag na de 4° en 7° muur

TAG: STOMP, HOLD, TURN HEAD, HOLD, HIP BUMPS

1-4 RV stamp rechts opzij, rust, draai hoofd naar links, rust

5-8 Bump heupen naar rechts, links, rechts, links (draai hoofd weer naar voor)



