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Natural Thing 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
 
Choreograaf: Barry & Dari Anne Amato (November 2004) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner 
Muziek: Nancy Hays – Natural Thing (Album – Get In Line) 
Intro: 32 tellen 
 
 
 
Rock step, cross, hold, rock step, cross, hold 
1- 2 RV rock opzij , rock terug op LV  
3- 4 RV stap gekruist voor LV , rust 
5- 6 LV rock opzij , rock terug op RV  
7- 8 LV stap gekruist voor RV , rust 
 
 
Rock forward, step, 1/4 turn, hold, 1/4 turn/rock forward, step together, hold 
1- 2 RV rock voor , rock terug op LV  
3- 4 RV stap met ¼ draai rechtsom , rust 
5- 6 LV rock voor met ¼ draai rechtsom ,rock terug op RV  
7- 8 LV stap naast RV , rust 
 
 
Toe strut, toe strut, touch side, front, side, center 
1- 2 RV stap op teen opzij , RV zet hak neer 
3- 4 LV stap op teen gekruist voor RV , LV zet hak neer 
5- 6 RV tik opzij , RV tik voor 
7- 8 RV tik opzij , RV tik naast LV  
 
 
Walk, hold, walk, hold, jazz box with a 1/4 turn 
1- 2 RV stap voor , rust 
3- 4 LV stap voor , rust 
5- 6 RV stap gekruist voor LV , LV stap achter 
7- 8 RV stap met ¼ draai rechtsom , LV stap naast RV  
 
 
 
 
 
Herhaal alles 


