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Nine to five

(4 wall line dance )

Choreograaf: Michael Willemsen (Workshops Mei 2002)
Tellen: Deel A: 32 tellen, Deel B: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Dolly Parton - Nine to five

Deel A: Side, close, chasse, rock step, side step hip bumps

1-2 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV

3&4 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV stap rechts opzij

5-6 LV rock gekruist achter RV, rock terug op RV

7-8 LV stap links opzij en bump heupen naar links, bump heupen naar rechts

Side, close, chasse, rock step, side step hip bumps

9-10 LV stap links opzij, RV stap naast LV

11&12 LV stap links opzij, RV stap naast LV, LV stap links opzij

13- 14 RV rock gekruist achter LV, rock terug op LV

15- 16 RV stap rechts opzij en bump heupen naar rechts, bump heupen naar links

Toe & Heel switches, 1/4 turn left

17& RV tik teen rechts opzij, RV stap naast LV

18& LV tik teen links opzij, LV stap naast RV

19& RV tik hak voor, RV stap naast LV

20& LV tik teen achter, LV stap naast RV met 1/4 draai linksom
21& RV tik teen rechts opzij, RV stap naast LV

22& LV tik teen links opzij, LV stap naast RV

23& RV tik hak voor, RV stap naast LV

24& LV tik teen achter, LV stap naast RV met 1/4 draai linksom

Kick ball change twice, cross turn twice

25&26 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

27&28 RV schop voor, RV stap naast LV, LV stap naast RV

29- 30 RV stap gekruist voor LV, RV+LV maak op beide voeten 1/2 draai linksom
31- 32 RV stap gekruist voor LV, RV+LV maak op beide voeten 1/2 draai linksom

Deel B:Walking forward, kick, step, kick, step
1-2 RV stap voor, LV stap voor

3& RV schop voor, RV stap achter

4& LV schop voor, LV stap achter en til R-hak van de vloer

5&6q RV tik hak voor, RV hak omhoog, RV tik hak voor

788 RV+LV swivel naar rechts, RV+LV swivel naar links, RV+LV swivel met 1/4 draai rechtsom

Heel swivels, full turn, rock step, shuffle

9&10 RV+LV swivel naar links, RV+LV swivel naar rechts, RV+LV swivel met 1/4 draai linksom
11- 12 RV stap achter met 1/2 draai rechtsom, LV stap voor met 1/2 draai rechtsom

13- 14 RV rock achter, rock terug op LV

15&16 RV shuffle naar voor ( rechts, links, rechts )

Cross over turn twice

17- 18 LV stap gekruist voor RV met 1/4 draai rechtsom, maak 1/2 draai rechtsom en RV stap naast LV
19- 20 LV stap gekruist voor RV met 1/4 draai rechtsom, maak 1/2 draai rechtsom en RV stap naast LV
21- 22 LV tik aan naast RV, LV stap met 1/4 draai linksom

23-24 RV stap met 1/2 draai linksom, LV stap naast RV

Touch, cross, turn, hold, hip sways

25- 26 RV tik rechts opzij, RV stap gekruist voor LV

27- 28 RV+LV maak op beide voeten 1/2 draai linksom, rust en klap in de handen
29- 30 sway heupen naar links, heupen naar rechts

31&32 sway heupen naar links, heupen naar rechts, heupen naar links

Begin opnieuw

Brug: Na tweede keer deel A

2 RV stap rechts opzij met 1/4 draai linksom, LV stap naast RV
4 RV stap voor met 1/4 draai linksom, LV stap naast RV

6 RV stap rechts opzij met 1/4 draai linksom, LV stap naast RV
8 RV stap voor met 1/4 draai linksom, LV stap naast RV
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