Linedance
Dancing Boots Veldhoven

www.dancingbootsveldhoven.com

Nobody For My Own

(4 wall line dance)

Choreograaf: Daz (Gary S) (April 2005)
Tellen: 32 tellen

Niveau: Beginner / Intermediate

Muziek: Akon — Lonely (Album Trouble)
Intro: 32 tellen Begin bij zang

Touch, touch, chasse, behind-side cross, side rock cross.

1-2 RV tik opzij , RV tik teen voor

3&4 RV stap opzij, LV stap naast RV , RV stap opzij

5&6 LV stap gekruist achter RV, RV stap opzij, LV stap gekruist voor RV
7&8 RV rock opzij, rock terug op LV , RV stap gekruist voor LV

Toe strut x2, side rock, % shuffle.

1-2 RV stap op teen gekruist voor LV , zet hak neer
3-4 LV stap op teen opzij , zet hak neer

5-6 LV rock opzij , rock terug op RV

7&8 LV shuffle % draai linksom (links,rechts,links)

Rock, recover, shuffle back, coaster step, hip bumps.

1-2 RV rock voor , rock terug op LV

3&4 RV shuffle achter (rechts,links,rechts)

5&6 LV stap achter , RV stap naast LV, LV stap voor

&7&8 RV stap voor en bump heupen rechts , links , rechts , links

Shuffle, sweep % turn, touch and step, back rock.
1&2 RV shuffle voor (rechts,links,rechts)

3-4 LV zwaai met ¥ draai rechtsom (2 tellen)

5&6 LV tik teen voor, LV tik teen voor , LV stap opzij
7-8 RV rock achter , rock terug op LV

Herhaal alles



